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Control del dengue.

Vector Topics se publica para suministrar adiestramiento continuo sobre el control de 
las enfermedades originadas por vectores, con el propósito de hacer inmediatamente accesible 
la información práctica disponible sobre los vectores de las enfermedades, los problemas que 
crean y los métodos para manejar estos problemas.

Las marcas patentadas y las firmas comerciales que se mencionan en Vector Topics aparecen 
solamente como referencia para identificarlas sin que su mención indique que el Departamento 
de Salud y Servicios Sociales de los Estados Unidos las recomienden.

Vector Topics está disponible para distribuirse entre aquellas personas que sean responsables 
de los aspectos de la salubridad pública relacionados con el control de vectores. En la contra­
portada se incluye una planilla para solicitar esta publicación.
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E L  D E N G U E

El d e n g u e  es u n a  i n f e c c i ó n  v i r a l  d e  los t r ó p i c o s  y s u b t r ó p i c o s  o r i g i n a d a  
p o r  m o s q u i t o s ,  c o n  p o s i b l e s  c o n s e c u e n c i a s  e p i d é m i c a s .  Se c a r a c t e r i z a  p o r  f i e ­
b r e  alta, y d o l o r e s  a g u d o s  en la c a b e z a ,  a r t i c u l a c i o n e s ,  m ú s c u l o s  y h u e s o s .  De 
ahí el n o m b r e  de f i e b r e  " r o m p e h u e s o s " . I n i c i a l m e n t e  p u e d e n  p r e s e n t a r s e  e r u p c i o ­
n es c u t á n e a s  c o n  i n f e c c i o n e s  s e c u n d a r i a s  en f o r m a  de s a r a m p i ó n  q u e  s u r g e n  n o r ­
m a l m e n t e  al t e r c e r  o c u a r t o  día, p r i m e r o  en el t r o n c o  y m á s  t a r d e  e x t e n d i é n d o s e  
a los b r a z o s ,  a las p i e r n a s  y  a la cara. A u n q u e  la m o r t a l i d a d  es r a r a  e n  e s t o s  
c a s o s  sin c o m p l i c a c i o n e s ,  el p a c i e n t e  p u e d e  s u f r i r  d e  c o n s t a n t e  f a t i g a  y d e b i l i ­
d a d  p o r  v a r i a s  semanas.

D a t o s  y  e s t u d i o s  e p i d e m i o l ó g i c o s  e n  s e r e s  h u m a n o s  i n d i c a n  q u e  c o n  f r e c u e n ­
c i a  el v i r u s  d el d e n g u e  c a u s a  u n a  i n f e c c i ó n  q u e  p u e d e  m a n i f e s t a r s e  le v e  o c o m ­
p l e t a m e n t e  s in s í n t o m a s .  S in e m b a r g o ,  en a l g u n a s  z o n a s  d e l  m u n d o  la i n f e c c i ó n  
d e l  d e n g u e  se c o n v i e r t e  c o r r i e n t e m e n t e  en u n a  e n f e r m e d a d  e n d é m i c a  y f r e c u e n t e ­
m e n t e  letal; c o n o c i d a  c o m o  " f i e b r e  h e m o r r á g i c a  de d e n g u e "  F H D  y  " s í n d r o m e  de 
s h o c k  d e l  d e n g u e "  SSD. Es p o s i b l e  q u e  e s t a s  d os e n f e r m e d a d e s  e s t é n  r e l a c i o n a ­
das, c o n  la ú l t i m a  r e p r e s e n t a n d o  las c o n s e c u e n c i a s  m á s  g r a v e s  de la e n f e r m e d a d  
h e m o r r á g i c a .  La f i e b r e  h e m o r r á g i c a  de d e n g u e  ha s i d o  u n a  e n f e r m e d a d  c o m u n m e n t e  
a s o c i a d a  a los n i ñ o s  y c a r a c t e r i z a d a  p o r  f i e b r e  a l t a  y la p r e s e n c i a  d e  v a r i a s  
m a n i f e s t a c i o n e s  h e m o r r á g i c a s .1 E s t o s  c a s o s  p u e d e n  a v a n z a r  h a s t a  el e s t a d o  de 
"shock", y  el g r a d o  de f a t a l i d a d  s u e l e  ser alto. La c a u s a  d e  las m a n i f e s t a c i o ­
n e s  m á s  g r a v e s  de d e n g u e  a ú n  es o b s c u r a .  L o s  a g e n t e s  v i r a l e s  p a r e c e n  ser los 
m i s m o s  q u e  o c a s i o n a n  la c l á s i c a  e n f e r m e d a d  sin la m u e r t e ,  a u n q u e  e x i s t e n  v a r i a s  
h i p ó t e s i s  al r e s p e c t o ,  c o n  u n a  i n d i c a n d o  u n  f e n ó m e n o  i n m u n o l ó g i c o  d o n d e  p u e d e  
p r e s e n t a r s e  la i n f e c c i ó n  c o n  v a r i o s  v i r u s e s  s i m u l t á n e a m e n t e  o en s e c u e n c i a ;  
e x i s t e  e v i d e n c i a  d e  c a s o s  e p i d é m i c o s  de e n f e r m e d a d e s  h e m o r r á g i c a s  d o n d e  u n  sól o  
t i p o  d e  v i r u s  e s t á  p r e s e n t e . ^  O t r o s  f a c t o r e s  v i r a l e s  h a n  s i d o  s u g e r i d o s ,  i n c l u ­
y e n d o  c a r a c t e r í s t i c a s  g e n é t i c a s  o r a c i a l e s ,  p o s i b l e s  c a m b i o s  v i r a l e s  a t r a v é s  de 
la m u t a c i ó n  e i n f e c c i ó n  d u a l  c o n  o t r o  a g e n t e  v i r a l .  A ú n  se n e c e s i t a n  e s t u d i o s  
m á s  a v a n z a d o s  a n t e s  d e  q u e  se p u e d a  d e t e r m i n a r  la p a t o g e n é s i s  de e s t a  s e r i a  e n ­
f e r m e d a d .  I n f o r m a c i ó n  d e t a l l a d a  s o b r e  el d i a g n ó s t i c o  d e f i n i t i v o  en c a s o s  de 
d e n g u e  h a  s i d o  s u m i n i s t r a d a  en el A p é n d i c e  I.

E n  la a c t u a l i d a d  la e n f e r m e d a d  h e m o r r á g i c a  p a r e c e  e s t a r  l i m i t a d a  a la zon a  
s u r e s t e  de A s i a  y O c e a n í a .  L a  m a n i f e s t a c i ó n  del d e n g u e  en el H e m i s f e r i o  O c c i ­
d e n t a l  u s u a l m e n t e  h a  s i d o  d e l  t i p o  c l á s i c o  s in c o n s e c u e n c i a s  leta l e s ;  a u n q u e  h a n  
o c u r r i d o  c a s o s  r e c i e n t e s  en P u e r t o  R i c o  y e n  C u r a c a o  d o n d e  se p r e s e n t a r o n  s u f i ­
c i e n t e s  s í n t o m a s  h e m o r r á g i c o s  c o m o  p a r a  c o n s i d e r a r s e  p o r  lo m e n o s  c a s o s  s o s p e ­
c h o s o s  d e  la f i e b r e  h e m o r r á g i c a  d e l  d e n g u e .  '

El t r a t a m i e n t o  p a r a  c a s o s  sin c o m p l i c a c i o n e s  es c o m p l e t a m e n t e  s i n t o m á t i c o .  
C a s o s  h e m o r r á g i c o s  g r a v e s ,  n o r m a l m e n t e  r e q u i e r e n  s u e r o s  i n t r a v e n o s o s  o t r a n s f u ­
siones. C o m o  p a r t e  d e l  t r a t a m i e n t o ,  t a m b i é n  se h a n  u t i l i z a d o  los c o r t i c o s -  
t e r o i d e s ,  c o n  a l g ú n  éxito.

E n  la a c t u a l i d a d  se h a c e n  e s t u d i o s  e n  b u s c a  de u n a  v a c u n a ,  p e r o  h a s t a  la 
fecha, no e x i s t e  a ú n  n i n g ú n  p r o d u c t o  c o m e r c i a l m e n t e  a c c e s i b l e .  La e x i s t e n c i a  
de m ú l t i p l e s  s e r o t i p o s  en el d e n g u e ,  c o m o  la p o s i b i l i d a d  de a l g u n a  i n m u n i d a d  
en la e t i l o g í a  de la f i e b r e  d e l  d e n g u e  h e m o r r á g i c o ,  y el s í n d r o m e  de s h o c k  del 
d e n g u e ,  c u e s t i o n a  y d e s p i e r t a  d u d a s  s o b r e  el p o s i b l e  d e s a r r o l l o  de a l g u n a  
v a c u n a  en el f u t u r o  i n m e d i a t o .

El A g e n t e  V i r a l : E n  1907, A s h b u r n  y C r a i g  d e m o s t r a r o n  el a g e n t e  c a u s a n t e  
de l  d e n g u e  en la s a n g r e  d e  s e r e s  h u m a n o s  y  t a m b i é n  d e m o s t r a r o n  la f i l t r a b i l i d a d  
del m i s m o .  D u r a n t e  la S e g u n d a  G u e r r a  M u n d i a l ,  e s t u d i o s  r e s u m i d o s  p o r  S a b i n ^
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p r e s e n t a r o n  p o r  lo m e n o s  dos t i p o s  s e r o l ó g i c o s  del v i r u s  d el d e n g u e  (1 y 2), 
m i e n t r a s  H a m m o n d  y sus c o l e g a s ®  r e p o r t a b a n  dos t i p o s  s e r o l S g i c o s  a d i c i o n a l e s  
(3 y 4) año s  d e s p u é s  en las F i l i p i n a s .  E n  el p r e s e n t e  se c o n o c e n  4 t i p o s  d i s t i n ­
tos del v i rus, a u n q u e  se h a n  r e p o r t a d o  o t r o s  t i p o s  y s u b t i p o s  s e p a r a d o s  p o r  t é c ­
n i c a s  s e r o l ó g i c a s .  Se ha d e m o s t r a d o  q u e  los c u a t r o  t i p o s  e s t á n  p r e s e n t e ,  t a n t o  
en los c a s o s  sin c o m p l i c a c i o n e s  c o m o  en los c a s o s  c o n  p r o b l e m a s  h e m o r r á g i c o s .
Los v i r u s e s  d e l  d e n g u e  se c l a s i f i c a n  c o m o  F l a v i v i r u s ,  (Grupo B, A r b o v i r u s e s )  y 
se d e m u e s t r a  c o n s i d e r a b l e  s i m i l i t u d  en la r e a c t i v i d a d  s e r o l ó g i c a  de o t r o s  F l a -  
v i v i r u s e s ,  c o m o  el de la f i e b r e  a m a r i l l a ,  el d e  la e n c e f a l i t i s  J a p o n e s a  B, y el 
de la e n c e f a l i t i s  de San Luis.

E p i d e m i o l o g í a : El d e n g u e  se t r a n s m i t e  p o r  m o s q u i t o s  al h o m b r e ,  t í p i c a ­
m e n t e  el Ae.de.-i a&gypt-i. H a s t a  el m o m e n t o  so se c o n o c e  de n i n g ú n  o t r a  h u é s p e d  
s i g n i f i c a t i v o ,  ni p á j a r o ,  ni a n i m a l  q u e  a c t ú e  c o m o  r e s e r v o r i o  d e l  v irus, a n q u e  
se sabe q u e  e x i s t e n  v a r i a s  e s p e c i e s  de m o n o s  q u e  son s u s c e p t i b l e s  al d e n g u e  
y lo a d q u i e r e n  en zo n a s  e n d é m i c a s .  C u a n d o  u n a  p e r s o n a  es p i c a d a  p o r  el A e d e s  
i n f e c c i o s o  s u r g e  u n a  v i r e m i a ,  y el v i r u s  a p a r e c e  en el s i s t e m a  s a n g u í n e o  
p e r i f é r i c o ,  d e s p u é s  de 5 ó 6 días; al m i s m o  t i e m p o  q u e  s u r g e n  los p r i m e r o s  
s í n t o m a s  de la e n f e r m e d a d .  La v i r e m i a  p u e d e  d u r a r  p o r  4 6 5 días, y d u r a n t e  
e s t e  p e r í o d o ,  los m o s q u i t o s  q u e  se a l i m e n t a n  de la s a n g r e  de la p e r s o n a  p u e d e n  
q u e d a r  i n f e c t a d o s .  El v i r u s  r e q u i e r e  un p e r í o d o  de i n c u b a c i ó n  de 8 a 10 dí a s  
en el m o s q u i t o ,  p a r a  q u e  p u e d e  ser i n f e c c i o s o  en el ser humano. D e s p u é s  d el 
p e r í o d o  de i n c u b a c i ó n ,  el m o s q u i t o  q u e d a  i n f e c t a d o  p o r  el r e s t o  de su vida, 
c on el p o t e n c i a l  p a r a  t r a n s m i t i r  la i n f e c c i ó n  c a d a  v ez q u e  se a l i m e n t e  de un 
ser h u m ano.

H i s t ó r i c a m e n t e  se h a n  v i s t o  e p i d e m i a s  de d e n g u e  q u e  h a n  b a r r i d o  m u c h a s  z o ­
n as d e l  m undo. U n o  de los p r i m e r o s  r e c u e n t o s  de t a l e s  e p i d e m i a s  lo h i z o  el Dr. 
B e n j a m í n  Rush, q u e  d e s c r i b e  v a r i o s  b r o t e s  en F i l a d e l f i a  d u r a n t e  el v e r a n o  y el 
o t o ñ o  de 1780. H a n  o c u r r i d o  n u m e r o s a s  e p i d e m i a s  d e s d e  el s i g l o  X V I I I  en zo n a s  
t r o p i c a l e s  y s u b t r o p i c a l e s  del m undo. E p i d e m i a s  n o t a b l e s  f u e r o n  las de 1922 en 
los E s t a d o s  U n i d o s  c o n  q u i z á s  t a n t o  c o m o  d os m i l l o n e s  de c a s o s  y la de G r e c i a  en 
1 9 2 7 - 1 9 2 8 ,  c o n  a p r o x i m a d a m e n t e  u n  m i l l ó n  de casos. A u n q u e  la ú l t i m a  e p i d e m i a  en 
los E s t a d o s  U n i d o s  C o n t i n e n t a l ,  o c u r r i ó  en L o u i s i a n a  en 1945, el d e n g u e  ha p e r ­
d u r a d o  c o m o  e n f e r m e d a d  e p i d é m i c a  en P u e r t o  R i c o  y en o t r a s  zo n a s  a d y a c e n t e s  al 
C a r ibe, a p a r e c i e n d o  e p i d e m i a s  o c a s i o n a l e s  a t r a v é s  de e s t a  región. L a  m a y o r  
e p i d e m i a  en e s t a  r e g i ó n ,  o c u r r i ó  en C o l o m b i a  en 1972, d o n d e  se e s t i m a  q u e  h u b o  
m e d i o  m i l l ó n  de c asos. E n  P u e r t o  Rico, d e s p u é s  de b r o t e s  en 1963, 1969 y 1975,  ̂  
u n a  e p i d e m i a  m a y o r  de d e n g u e ,  t i p o  2 y 3, b a r r i ó  la i s l a  en 1977, a f e c t a n d o  a 
m á s  de 2 0 0 , 0 0 0  p e r s o n a s  y c a u s a n d o  d a ñ o s  e c o n ó m i c o s  p o r  m á s  de 6 m i l l o n e s  de 
d ó l a r e s . H  No h u b o  m a n i f e s t a c i o n e s  h e m o r r á g i c a s  en e s t a  z o n a  en la e p i d e m i a  de 
1975, p e r o  se o b s e r v a r o n  en el b r o t e  de 1977, a u n q u e  la e n f e r m e d a d  se m a n i f e s t ó  
le v e  y  s in m u e r t e s .

E n  el H e m i s f e r i o  O c c i d e n t a l  h a s t a  1977 só l o  se h a b í a n  a i s l a d o  los t i p o s  2 
y 3 de d e n g u e .  No o b s t a n t e ,  en 1977 el d e n g u e  t i p o  1 fue i d e n t i f i c a d o  en u n  
a b r u p t o  b r o t e  en J a m a i c a  10 * 1 2  q U e  a f e c t ó  a m á s  de 6 0 , 0 0 0  p e r s o n a s  y se e x t e n d i ó  
r á p i d a m e n t e  a o t r o s  p a í s e s  d el C a r ibe, r e p o r t á n d o s e  c a s o s  de d e n g u e  1, en las 
Baham a s ,  Cuba, D o m i n i c a ,  G r a n a d a ,  G u a y a n a ,  S u r i n a m  y V e n e z u e l a .  E n  A b r i l  de 
1978 u n a  n u e v a  e p i d e m i a  de d e n g u e  1 fue r e c o n o c i d a  en P u e r t o  R i c o . H  L a  e p i d e ­
m i a  d e c l i n ó  a p r i n c i p i o s  de 1979, d e s p u é s  de h a b e r  c a u s a d o  u n  e s t i m a d o  de m á s  de 
2 0 0 , 0 0 0  casos. D u r a n t e  1979, la e p i d e m i a  d el d e n g u e  1, aún e s t a b a  p r e s e n t e  en 
el sur de M é x ico.

El d e n g u e  c o n t i n ú a  s i e n d o  e n d é m i c o  y e p i d é m i c o  en a m p l i a s  zo n a s  del sur y 
d e l  s u r e s t e  d e  A s i a  y  en el sur y o e s t e  d e l  P a c í f i c o .  E n  e s t a s  r e g i o n e s  se e n ­
c u e n t r a n  los 4 s e r o t i p o s  y las m a n i f e s t a c i o n e s  h e m o r r á g i c a s  de la e n f e r m e d a d  son 
r e l a t i v a m e n t e  comunes.

L a  e n f e r m e d a d  d el d e n g u e  p u e d e  b r o t a r  e n  f o r m a  e p i d é m i c a  en c u a l q u i e r  zona 
s u j e t a  al a l c a n c e  del m o s q u i t o  v e c t o r .  D e b i d o  a la a m p l i a  d i s t r i b u c i ó n  d el 
p r i n c i p a l  v e c t o r ,  Ae.de-0 azgypti., e s t e  a b a r c a  g r a n  p a r t e  de los p a í s e s  t r o p i c a l e s
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y s u b t r o p i c a l e s .  L a  p o s i b i l i d a d  de q u e  se d e s a t e  u n a  e p i d e m i a  a t r a v é s  de u n  
ca s o  i m p o r t a d o  es obvia, t o m a n d o  en c u e n t a  los 5 5 6 d í a s  d el p e r í o d o  de i n c u ­
b a c i ó n  d e s p u é s  de la p i c a d a  i n f e c c i o s a ,  d o n d e  no s u r g e n  a ú n  los s í n t o m a s  c o m u n e s .  
C o n  el r á p i d o  t r a n s p o r t e  a é r e o  de zo n a s  e n d é m i c a s  y e p i d é m i c a s  a z o n a s  r e c e p t i ­
vas, los c a s o s  no i d e n t i f i c a d o s  se p u e d e n  i n t r o d u c i r  f á c i l m e n t e ,  c o n v i r t i é n d o s e  
en b l a n c o  p a r a  el v e c t o r  y en i n i c i o  de u n a  e p i d e m i a .  E s t o  p u e d e  p r e o c u p a r  al 
H e m i s f e r i o  O c c i d e n t a l ,  d o n d e  la e n f e r m e d a d  es e n d é m i c a  y o c a s i o n a l m e n t e  e p i d é ­
m i c a  en zo n a s  d e  m u c h o  t r á f i c o  en el C a r i b e ,  y d e b i d o  a la a m p l i a  p o b l a c i ó n  d el 
Aedei a.<¿gypt¿, los p a i s e s  a d y a c e n t e s  en á r e a s  d e l  N o r t e ,  Sur y C e n t r o a m é r i c a  son 
m u y  r e c e p t i v o s  al e s t a b l e c i m i e n t o  y a la p r o p a g a c i ó n  d e l  fo c o  e p i d é m i c o .  D e s d e  
la ú l t i m a  e v i d e n c i a  d e  d e n g u e  en los E s t a d o s  U n i d o s  C o n t i n e n t a l ,  se c o n o c e n  c a ­
sos i m p o r t a d o s ,  p e r o  no se h a n  c o n f i r m a d o ,  ni r e p o r t a d o  c a s o s  s e c u n d a r i o s .  D u ­
r a n t e  la e n t r a d a  a E s t a d o s  U n i d o s  de r e f u g i a d o s  V i e t n a m i t a s  en 197 5, p o r  lo m e ­
nos 6 c a s o s  c o n f i r m a d o s  f u e r o n  i m p o r t a d o s  a Guam, d e l  á r e a  s u r e s t e  del Asia; 
no o b s t a n t e ,  d e b i d o  a la t e m p r a n a  d e t e c c i ó n  y a los e s f u e r z o s  e x t e n s i v o s  p a r a  
c o n t r o l a r  al m o s q u i t o ,  la i n f e c c i ó n  no se e x t e n d i ó  a los r e s i d e n t e s  de Guam.
P u e d e  a f i r m a r s e  c o n  b a s t a n t e  s e g u r i d a d  q u e  las e p i d e m i a s  o c a s i o n a l e s  de d e n g u e  
en is l a s  del sur d el P a c í f i c o  s o n  r e s u l t a d o s  de c a s o s  i m p o r t a d o s  d u r a n t e  el p e ­
r í o d o  de i n c u b a c i ó n .

D e b i d o  a la a u s e n c i a  d e  i n m u n i z a c i ó n  o t r a t a m i e n t o  e s p e c í f i c o  p a r a  el d e n ­
gue, el c o n t r o l  de la e n f e r m e d a d  d e p e n d e  e n t e r a m e n t e  d e l  c o n t r o l  d e l  m o s q u i t o ,  
la t e m p r a n a  i d e n t i f i c a c i ó n ,  y si es p o s i b l e ,  el a i s l a m i e n t o  d e l  m o s q u i t o  v e c t o r .

LOS M O S Q U I T O S  V E C T O R E S  D E L  D E N G U E

El A e d e i  a.e.gypt¿, el Ae .  oitbop¿c.tuL¿>, y los m i e m b r o s  d el g r u p o  A e .
•6c.ute.¿ZaX¿i , i n c l u y e n d o  el A e .  po¿ynzt>ie.n¿>¿¿, s on v e c t o r e s  de la f i e b r e  del 
d e n g u e  en la n a t u r a l e z a  y s on las e s p e c i e s  i m p o r t a n t e s  en la t r a n s m i s i ó n  e p i d é ­
m i c a  de la e n f e r m e d a d .  El Aede-ó a.e.gypt¿ se e n c u e n t r a  d i s t r i b u i d o  m u n d i a l m e n t e  
y es el ú n i c o  v e c t o r  de la e n f e r m e d a d  en el N u e v o  M u n d o ,  m i e n t r a s  q u e  las o t r a s  
e s p e c i e s  e s t á n  c o n s i d e r a d a s  v e c t o r e s  i m p o r t a n t e s  e n  A s i a  y en las i s l a s  d el 
P a c í f i c o .  R e c i e n t e m e n t e ,  se i d e n t i f i c ó  al Ae .  c.ook¿ c o m o  el t r a n s m i s o r  d e  u n a  
e p i d e m i a  de d e n g u e  en Niue, al s u r e s t e  de S a m o a . 13 P r u e b a s  e x p e r i m e n t a l e s  c o n  
el Aede-ó ve.xa.n-b, el Ae .  ¿ , el Ae .  tao.nZoKh.ync.hun>, el A e .  cantaton., el 
Anopkítí-i pu.nct¿pe.nn¿i , el A. quad.K¿macuZatui , y el CulZ&x p Z p Z z n ó , i n d i c a n  q u e  
e s t a s  e s p e c i e s  e s t á n  no p u e d a n  t r a n s m i t i r  el d e n g u e . ^

D e b i d o  a q u e  el v i r u s  se e n c u e n t r a  p r e s e n t e  e n  el s i s t e m a  s a n g u í n e o  d e l  p a ­
c i e n t e  p o r  u n  c o r t o  p e r í o d o  de t i e mpo, la t r a n s m i s i ó n  de d e n g u e  e n d é m i c o  s o l a ­
m e n t e  o c u r r e  en á r e a s  q u e  p u e d e n  s u m i n i s t r a r  el v e c t o r  Aede-ó d u r a n t e  t o d o  el año. 
S i n  e m b a r g o ,  el d e n g u e  e p i d é m i c o  p u e d e  o c u r r i r  s i e m p r e  q u e  las e s p e c i e s  t r a n s m i ­
so r a s  e s t é n  p r e s e n t e .  C o m o  el Ae .  ae.gypt¿ es el ú n i c o  v e c t o r  en los E s t a d o s  
U n i d o s ,  la d i s c u s i ó n  s i g u i e n t e  h a c e  é n f a s i s  en e s t a  e s p e c i e  y en su p a p e l  e n  el 
H e m i s f e r i o  O c c i d e n t a l .

El Aede-6 aegyptZ, c o m o  o t r o s  v e c t o r e s  c o n o c i d o s ,  es u n  m o s q u i t o  se m i -  
d o m é s t i c o ,  c r i á n d o s e  c a s i  e x c l u s i v a m e n t e  en r e c i p i e n t e s  a r t i f i c i a l e s  y a l r e d e d o r  
del h a b i t a t  h u m a n o .  E s t a  e s p e c i e  o b s c u r a  y p e q u e ñ a ,  p u e d e  r e c o n o c e r s e  p o r  sus 
l í n e a s  p l a t e a d a s  en el t ó r a x  en f o r m a  de l i r a  y  p o r  las b a n d a s  b l a n c a s  en los 
s e g m e n t o s  t a r s a l e s  ( I l u s t r a c i ó n  1). O r i g i n a l m e n t e  el Aede- i  a.e.gyptZ fue u n a  e s ­
p e c i e  t r o p i c a l ,  a u n q u e  se i n t r o d u j o  en el H e m i s f e r i o  O c c i d e n t a l  d e s d e  el A f r i c a .

La h e m b r a  a d u l t a  d e p o s i t a  h u e v o s  i n d i v i d u a l m e n t e ,  c a s i  s i e m p r e  en los c o s ­
t a d o s  de r e c i p i e n t e s  s o b r e  o al n i v e l  d e l  agua, y en la s u p e r f i c i e  d el a g u a  en 
a l g u n a s  o c a s i o n e s .  Los h u e v o s  t o l e r a n  la s e q u í a  p o r  v a r i o s  m e s e s  y se m a d u r a n  
r á p i d a m e n t e  c u a n d o  el r e c i p i e n t e  se l l e n a  n u e v a m e n t e  d e  agua. La s a l i d a  d el c a s ­
c a r ó n  p u e d e  o c u r r i r  a los 2 ó 3 d í a s  de ser d e p o s i t a d o s  si la t e m p e r a t u r a  es a l ­
ta. L os t í p i c o s  h a b i t a t s  p a r ^  e s t a  e s p e c i e  en su f a s e  a c u á t i c a  s o n  los f l o r e r o s ,  

e n v a s e s  de h o j a l a t a s ,  jarras, l l a n t a s  de a u t o m ó v i l e s  d e s e c h a d o s ,  c i s t e r n a s ,  
b a r r i l e s  de lluvia, t e c h o s  a c a n a l a d o s  y a g u j e r o s  en los árboles.
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Ilustración 1. Aedes aegypti

Las l a r v a s  p u e d e n  c o m p l e t a r  su d e s a r r o l l o  en un p e r í o d o  de 6 a 10 d í a s  b a j o  
c o n d i c i o n e s  f a v o r a b l e s ,  p e r o  e n  t e m p e r a t u r a s  fr í a s  p u e d e n  n e c e s i t a r  u n  p e r í o d o  
m á s  largo. De e s t e  m o d o  el c i c l o  d e ^ v i d a  p u e d e  c o m p l e t a r s e  en m e n o s  d e  10 días, 
a u n q u e  p u e d e  n e c e s i t a r  3 s e m a n a s  o más. La c r i a n z a  c o n t i n ú a  d u r a n t e  t o d o  el año 
en el t r ó p i c o ,  d o n d e  las g e n e r a c i o n e s  se s u c e d e n  r á p i d a m e n t e .  E n  el s ur d e  los 
E s t a d o s  U n i d o s ,  el g r a d o  d e  r e p r o d u c c i ó n  es m á s  l e n t o  d u r a n t e  el i n v i e r n o .  Los 
h u e v o s  p u e d e n  p e r m a n e c e r  d o r m i d o s  p o r  v a r i a s  s e m a n a s  o m e s e s , lo q u e  p r o v e e  
s o b r e v i v e n c i a  d u r a n t e  p e r í o d o s  d e  e s c a s a  o n i n g u n a  lluvia. L a  e s p e c i e  es m u y  
s u s c e p t i b l e  al f r í o  y u s u a l m e n t e  n o  s o b r e v i v e n  el i n v i e r n o  e n  el n o r t e  d e  los 
E s t a d o s  Unidos.

El Aede..ó c m g y p t l  a d u l t o  p e n e t r a  las v i v i e n d a s ,  y la h e m b r a  m u e s t r a  p r e f e ­
r e n c i a  p o r  a l i m e n t a r s e  de s e r e s  h u m a n o s  a n t e s  q u e  d e  o t r o  h u é s p e d .  E s t a  e s p e ­
c ie p i c a  p r i n c i p a l m e n t e  d u r a n t e  las h o r a s  d e l  día. E n  g r a n d e s  c a n t i d a d e s  s u e ­
len c o n v e r t i r s e  en u n a  p l a g a  p e r t u r b a d o r a .  E n  c o l o n i a s  de l a b o r a t o r i o  el Aecíe-ó 
a d u l t o  p u e d e  v i v i r  t a n t o  c o m o  c u a t r o  m e s e s  o más, p e r o  e n  la n a t u r a l e z a  su p e ­
r í o d o  de v i d a  p u e d e  ser c o n s i d e r a b l e m e n t e  m á s  c orto. El a l c a n c e  de v u e l o  co - 
m ú n  en e s t a  e s p e c i e  es de a l g u n o s  c i e n t o s  d e  pies; a u n q u e  se c o n o c e  q u e  h a n  v o ­
la d o  d i s t a n c i a s  m á s  largas.

El Aede-ó ciígypti e s t á  a m p l i a m e n t e  d i s t r i b u i d o ,  g e n e r a l m e n t e  e n t r e  los l í m i ­
t es de los 4 0 g r a d o s ,  l a t i t u d  n o r t e  y sur. A u n q u e  se sa b e  q u e  r e b a s a n  e s t o s  l í ­
m i t e s ,  es p r o b a b l e  q u e  e s t a s  p o b l a c i o n e s  se i n t r o d u z c a n  d u r a n t e  las e s t a c i o n e s  
c á l i d a s ,  d e s d e  z o n a s  m á s  t e m p l a d a s ,  m u l t i p l i c á n d o s e  d u r a n t e  los m e s e s  d e  v e r a n o ,
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p e r o  s in s o b r e v i v i r  el i n v i e r n o .  E s t a  a m p l i a  d i s t r i b u c i ó n  d e l  A e .  ae.g ypti., j u n ­
to c o n  sus h á b i t o s  d o m é s t i c o s  y su a d a p t a b i l i d a d  a z o n a s  u r b a n a s  de c r i a n z a ,  lo 
c o n v i e r t e  en u n  i m p o r t a n t e  v e c t o r  d e l  d e n g u e .  E n  el H e m i s f e r i o  O c c i d e n t a l  el 
A e .  a n g y p t Z  es c o n o c i d o  en t o d o s  los p a í s e s  y t e r r i t o r i o s ,  e x c e p t o  e n  el Canadá. 
C o m o  la e s p e c i e  ha si d o  u n  v e c t o r  c o m ú n  de d e n g u e  y f i e b r e  a m a r i l l a  en e s t e  H e ­
m i s f e r i o ,  h a  sid o  o b j e t o  de c o n t r o l  c o n t i n ú o  e i n t e n s i v o  y de p r o g r a m a s  de e r r a ­
d i c a c i ó n ,  d e s d e  la v u e l t a  d el siglo.

El d e n g u e  s u r g e  c o m o  u n a  i n f e c c i ó n  c o m ú n  d e s d e  f i n a l e s  de los a ñ o s  c u a r e n t a ,  
a t r a v é s  d e  la c o s t a  d e l  G o l f o  de los E s t a d o s  U n i d o s  y ha s i d o  la r a z ó n  d e  un 
g r a n  n ú m e r o  de c a m p a ñ a s ,  p a r a  el c o n t r o l  d el A e .  a e g y p t i .14  si n  e m b a r g o ,  e s t a s  
c a m p a ñ a s  f u e r o n  l i m i t a d a s  y no f u e r o n  d i r i g i d a s  p a r a  l o g r a r  la e l i m i n a c i ó n  de la 
e s p e c i e  t r a n s m i s o r a .  D e s d e  1964 h a s t a  1968 los E s t a d o s  U n i d o s  se e n f r a s c ó  e n  u- 
na c a m p a ñ a  de e r r a d i c a c i ó n ,  p e r o  a p e s a r  de esto, el e s f u e r z o  r e s u l t ó  u n  é x i t o  
t e m p o r a l  y lim i t a d o .  A u n  q u e d a n  i n f e s t a c i o n e s  s i g n i f i c a t i v a s  en c e n t r o s  u r b a n o s  
de los e s t a d o s  q u e  b o r d e a n  el sur d e l  A t l á n t i c o  y las c o s t a s  del G o l f o  de los 
E s t a d o s  U n i d o s ;  y r e l a t i v a m e n t e  p o c o  se h a  h e c h o  p a r a  c o n t r o l a r  la e s p e c i e  en 
e s t a s  zonas. L a  i n t r o d u c c i ó n  d el d e n g u e  en e s t a s  z o n a s  r e c e p t i v a s  p o r  las p e r ­
s o n a s  q u e  v i a j a n  d e s d e  las z o n a s  e n d é m i c a s  y e p i d é m i c a s  se h a  r e p o r t a d o  en v a ­
ria s  o c a s i o n e s ,  y el e s t a b l e c i m i e n t o  de la t r a n s m i s i ó n  l o c a l  q u e d a  c o m o  u n a  a m e ­
n a z a  c o n s t a n t e .

D e b i d o  a la p r o b a b l e  s u s c e p t i b i l i d a d  u n i v e r s a l  al d e n g u e  en la p o b l a c i ó n  
d e l  sur de los E s t a d o s  U n i d o s  y la o p o r t u n i d a d  de i n t r o d u c c i ó n  r e p e t i d a  d el v i ­
rus en e s t a  á r e a  d e s d e  zo n a s  e n d é m i c a s  y  e p i d é m i c a s  en A m e r i c a  t r o p i c a l ,  h a c e  
q u e  s e a  i m p o r t a n t e  el p r e p a r a r s e  p a r a  el c o n t r o l  de e s t a  e s p e c i e  en c a s o  de e v e n ­
tu a l i d a d .  P a r a  m a n t e n e r  al d í a  la i n f o r m a c i ó n  s o b r e  la d i s t r i b u c i ó n  de Ae .  
ae.gypt¿ en los E s t a d o s  U n i d o s ,  el D e p a r t a m e n t o  de E n f e r m e d a d e s  T r o p i c a l e s ,  C D C , 
c o n d u j o  u n a  e n c u e s t a  en 1976, q u e  r e f l e j ó  la p r e s e n c i a  de la e s p e c i e  en 29 de 30 
c i u d a d e s  e v a l u a d a s  en 10 e s t a d o s  d el sur. P r u e b a s  d e  l a b o r a t o r i o  p a r a  d e t e r m i ­
n a r  la s u s c e p t i b i l i d a d  a i n s e c t i c i d a s  f u e r o n  p o s i t i v a s ,  d a n d o  m u e s t r a s  de s e n s i ­

b i l i d a d  al m a l a t i ó n .  el i n s e c t i c i d a  de m á s  p r o b a b l e  u s o  si f e r a n  n e c e s a r i o  
p r o g r a m a s  c o n  a d u l t i c i d a s  en s i t u a c i o n e s  e p i d é m i c a s .

A  p r i n c i p i o s  de los a ñ o s  v e i n t e ,  a l g u n o s  p r o g r a m a s  de c o n t r o l  en A m é r i c a  d el 
S ur t u v i e r o n  é x i t o  e l i m i n a n d o  el A e .  angypt-L de d e t e r m i n a d a s  áreas. D i c h o s  
é x i t o s  f u e r o n  f r e c u e n t e m e n t e  c i t a d o s  e n  a p o y o  de la e r r a d i c a c i ó n  d e  las e s p e c i e s  
p a r a  el c o n t r o l  de la f i e b r e  a m a r i l l a .  E n  1947, las n a c i o n e s  m i e m b r o  d e l  P a n  
A m e r i c a n  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n ,  P A H O  ( O r g a n i z a c i ó n  P a n a m e r i c a n a  de Salud) d e c i d i e ­
r o n  e r r a d i c a r  la e s p e c i e  d el H e m i s f e r i o  O c c i d e n t a l .  C a s i  t o d o s  los p a í s e s  y e n ­
t i d a d e s  p o l í t i c a s  m e n o r e s  se u n i e r o n  a e s t e  e m p e ñ o  y d u r a n t e  l as t r e s  ú l t i m a s  
d é c a d a s  en a l g u n o  q u e  o t r o  m o m e n t o ,  h a n  p r e s e n t a d o  o c o n d u c i d o  u n  p r o g r a m a  de 
e r r a d i c a c i ó n  del A e .  a<¿gypt¿. B a s á n d o s e  en las n o r m a s  e l e m e n t a l e s  d e s a r r o l l a d a s  
p o r  PAHO, 17 p a í s e s  c o n f i r m a r o n  la e r r a d i c a c i ó n  d e  la e s p e c i e  a n t e s  de 1965. E n  
197 9, s ó l o  7 p a í s e s  y la z o n a  del C a n a l  de P a n a m á  m o s t r a r o n  c o m p l e t a  e r r a d i c a ­
c i ó n  de la e s p e c i e ,  c o n f i r m a d a  p o r  P A H O  q u e d a n d o  b a j o  u n  p r o g r a m a  de vigilancia^- 
M u c h o s  p a í s e s  h a n  e x p e r i m e n t a d o  u n  d e s a l i e n t o  a n t e  p r o b l e m a s  a d m i n i s t r a t i v o s ,  
t é c n i c o s  y f i n a n c i e r o s ;  p e r o  c u a l q u i e r a  q u e  h a y a  si d o  el n i v e l  de c o n t r o l ,  p o c a s  
zonas, si es q u e  h a y  a l g una, h a n  p e r m a n e c i d o  l i b r e s  d e l  r e s u r g i m i e n t o  del A e .
<xeg y p t ¿ .

M E D I D A S  P R E V E N T I V A S

L a  p r e v e n c i ó n  y l i m i t a c i ó n  d e l  d e n g u e  e p i d é m i c o  r e c a e  c o m p l e t a m e n t e  s o b r e  
el c o n t r o l  d e l  m o s q u i t o  v e c t o r .  El c o n o c i m i e n t o  de c u á n d o ,  d ó n d e  y  c ó m o  c o n t r o ­
lar e s t e  v e c t o r ,  d e p e n d e  d e  las m e d i d a s  a d e c u a d a s  y e f i c i e n t e s  de v i g i l a n c i a  
s o b r e  el v e c t o r  y la e n f e r m e d a d  y d el c o n o c i m i e n t o  d e  la h i s t o r i a  n a t u r a l  de e s ­
te v e c t o r  en r e l a c i ó n  c o n  la t r a n s m i s i ó n  de la e n f e r m e d a d .
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V i g i l a n c i a  d e  la E n f e r m e d a d : La i n i c i a c i ó n  de m e d i d a s  de c o n t r o l  d el v e c ­
tor, r e c a e  e n t e r a m e n t e  en la t e m p r a n a  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  la p r e s e n c i a  o i m p o r t a ­
c i ó n  de i n f e c c i o n e s  de d e n g u e  en la c o m u n i d a d .  P a r t i c u l a r m e n t e  en á r e a s  d o n d e  
el d e n g u e  no es e n d é m i c o ,  se d e b e n  h a c e r  e s f u e r z o s  en c u a l q u i e r  c a s o  c l í n i c o  p a ­
ra c o n f i r m a r  la d i a g n o s i s  p o r  m é t o d o s  s e r o l ó g i c o s  y por aislamiento e identifica­
c i ó n  d el a g e n t e  v i ral. A u n q u e  el d i a g n ó s t i c o  s e r o l ó g i c o  o v i r o l ò g i c o  e s p e c í f i c o  
p u e d e  s er de p o c o  v a l o r  p a r a  el p a c i e n t e ,  es s u m a m e n t e  i m p o r t a n t e  en la c o n f i r ­
m a c i ó n  de la p r e s e n c i a  e n d é m i c a  o e p i d é m i c a  d e l  fo c o  de dengue.

El d e n g u e  es u n a  e n f e r m e d a d  p o c o  c o n o c i d a  en los E s t a d o s  U n i d o s  C o n t i n e n t a l ,  
y a  q u e  no se h a  m a n i f e s t a d o  en el á r e a  d e s d e  1945, y no se c o n s i d e r a  en los d i a g ­
n ó s t i c o s  r u t i n a r i o s .  E l  d e n g u e  no es u n a  e n f e r m e d a d  de n o t i f i c a c i ó n  y no e s t á  
s u j e t a  a r e g u l a c i o n e s  de c u a r e n t e n a .  L as zonas r e c e p t i v a s  al d e n g u e  e p i d é m i c o ,  
e.j. d o n d e  p r e v a l e c e  el A e .  angy p t i ,  d e b e n  p e r m a n e c e r  a l e r t a s  a los s í n t o m a s  d el 
d e n gue. Es e s e n c i a l  q u e  los c a s o s  de d e n g u e  se d e s c u b r a n  e i d e n t i f i q u e n  lo a n t e s  
p o s i b l e ,  p a r a  q u e  se tom'en las m e d i d a s  n e c e s a r i a s  p a r a  la p r e v e n c i ó n  de u n a  e p i ­
d e m i a  y p a r a  q u e  se e v i t e  la e x t e n s i ó n  y c o n t i n u a c i ó n  d e  u n a  y a  en efecto. E n  
á r e a s  r e c e p t i v a s ,  las a u t o r i d a d e s  de s a l u d  p ú b l i c a  t i e n e n  la r e s p o n s a b i l i d a d  de 
i d e n t i f i c a r  la p r e s e n c i a  del d e n g u e  e p i d é m i c o  en z o n a s  c o m e r c i a l e s  y de t u r i s m o  
y d e b e n  a v i s a r  a los e n c a r g a d o s  de d i a g n o s t i c a r  s o b r e  la p o s i b i l i d a d  de c a s o s  
i m p o r t a d o s  o i n t r o d u c i d o s .

I n f o r m a c i ó n  d e t a l l a d a  s o b r e  d i a g n ó s t i c o s  c l í n i c o s  y  s e r o l ó g i c o s  d e l  d e n g u e  
y  t é c n i c a s  de a i s l a m i e n t o  del v i r u s  se s u m i n i s t r a  en el A p é n d i c e  1.

V i g i l a n c i a  del M o s q u i t o : El A e d e ¿  ae.gypt-i es u n  m o s q u i t o  u r b a n o  de g r a n  
a d a p t a b i l i d a d  q u e  en sus f a s e s  p r e - a d u l t a  (huevo, l a r v a  y ninfa) se e n c u e n t r a  
en u n a  a m p l i a  v a r i e d a d  de e n v a s e s  n a t u r a l e s  y a r t i f i c i a l e s ,  c e r c a  de las v i v i e n ­
d as h u m a n a s .  Su a s o c i a c i ó n  d i r e c t a  c on el h o m b r e  y el h á b i t o  de u t i l i z a r  cas i  
c u a l q u i e r  t i p o  d e  r e c i p i e n t e  a b a n d o n a d o  q u e  c o n t e n g a  a g u a  c o m o  s i t i o  de c r i a n z a ,  
son f a c t o r e s  q u e  c o n t r i b u y e n  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  al p a p e l  q u e  j u e g a  en la t r a n s ­
m i s i ó n  de f i e b r e  de dengue. P a r a  h a c e r  u n  e s t i m a d o  r e a l i s t a  del p o t e n c i a l  de 
t r a n s m i s i ó n  d e  d e n g u e  en u n a  d e t e r m i n a d a  zona u r b a n a ,  es n e c e s a r i o  r e c o n o c e r  la 
p r e s e n c i a ,  la a b u n d a n c i a  r e l a t i v a  y la d i s t r i b u c i ó n  de p o b l a c i ó n  del Ae. a.<¿gyp£i. 
La c o n t i n ú a  v i g i l a n c i a  s i s t e m á t i c a  del m o s q u i t o  d u r a n t e  la t e m p o r a d a  de c r i a n z a  
p r o v e e r á  u n  r e c o r d  de c a m b i o s  en el n i v e l  de d i s t r i b u c i ó n  y p o b l a c i ó n  d u r a n t e  los 
c a m b i o s  de e s t a c i ó n .  C u a n d o  se t a b u l a  y se m a r c a  en m a p a s  los d a t o s  de la v i g i ­
lancia, é s t o s  c o n s t i t u y e n  la b a s e  de la i n f o r m a c i ó n  s o b r e  la a p a r i c i ó n  y d e n s i ­
d a d  d e l  Ae .  a t g y p t ¿  q u e  r e s u l t a  de g r a n  i m p o r t a n c i a  p a r a  d e t e r m i n a r  c u á ndo, 
d ó n d e  y c ó m o  e m p l e a r  las m e d i d a s  de c o n t r o l ;  así c o m o  p a r a  e v a l u a r  la e f e c t i v i d a d  
de e s t a s  m e d i d a s .

Los m é t o d o s  p a r a  o b t e n e r  m u e s t r a s  de Ae .  a z g y p t ¿  a d u lto, no e s t á n  b i e n  d e ­
s a r r o l l a d o s  y los r e s u l t a d o s  de las m u e s t r a s  d e l  Ae .  a z g y p t i  son m e n o s  r e p r o d u -  
c i b l e s  q u e  los r e s u l t a d o s  de m u e s t r a s  de huevos, l a r v a s  y n i n fas. A  p e s a r  de 
esto, las m u e s t r a s  d el m o s q u i t o  a d u l t o  p u e d e n  ser i m p o r t a n t e s  ya q u e  la p r e s e n ­
ci a  de a l t o s  n ú m e r o s ,  e s p e c i a l m e n t e  del m a cho, p u e d e n  s e r v i r  c o m o  e v i d e n c i a  de 
un a  f u e n t e  de p r o d u c c i ó n  cerca n a .

Las t é c n i c a s  p a r a  c o n d u c i r  e n c u e s t a s  s o b r e  h u e v o s  y l a r v a s  a p a r e c e n  d e t a ­
l l a d a s  en los A p é n d i c e s  II, III, y  IV.

C o n t r o l  del M o s q u i t o : D e b i d o  a los h á b i t o s  d o m é s t i c o s  d el Ae .  a.ígypt¿, se 
p u e d e  h a c e r  m u c h o  p a r a  r e d u c i r  y e l i m i n a r  las p o b l a c i o n e s  de e s e  v e c t o r ,  m e d i a n ­
te la e l i m i n a c i ó n  de sus m e d i o s  de c r i a n z a  en s i t u a c i o n e s  p e r i d o m i c i l i a r i a s .
Las c a m p a ñ a s  p e r i ó d i c a s  de l i m p i e z a  a y u d a n  a e l i m i n a r  latas, jarros, y n e u m á t i c o s  
de a u t o m ó v i l e s  a b a n d o n a d o s ,  así c o m o  o t r o s  r e c i p i e n t e s  q u e  c o n t e n g a n  a g u a  de 
l l u v i a  q u e  s i r v e n  c o m o  m e d i o  de c r i a n z a  en c o m u n i d a d e s  u r b a n a s  y  s u b - u r b a n a s .
Los b a r r i l e s  de agua, las c i s t e r n a s  y o t r o s  m e d i o s  u t i l i z a d o s  p a r a  la r e c o g i d a  
de a g u a  d o m é s t i c a  se d e b e n  v i g i l a r  y en las p e c e r a s  d e b e n  m a n t e n e r s e  p e c e s  lar- 
v í v o r o s .
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L a s  q u í m i c a s  l a r v i c i d a s  p u e d e n  ser ú t i l e s  en la r e d u c c i ó n  de p o b l a c i o n e s  
d e  Ae. angy p t ¿ ,  c u a n d o  la c r i a n z a  no p u e d e  ser c o n t r o l a d a  e l i m i n á n d o l e  su m e d i o  
a m b i e n t e ;  a u n q u e  el u s o  d e  q u í m i c o s  d e b e  ser c o n s i d e r a d o  c o m o  u n  m é t o d o  s e c u n d a ­
rio, y a  q u e  la m e d i d a  p r i m a r i a  d e b e  s e r  la e l i m i n a c i ó n  de los m e d i o s  de c r i a n z a .  
D o n d e  se r e q u i e r a n  m e d i d a s  de c o n t r o l  d e  e m e r g e n c i a  d e b i d o  a la t r a n s m i s i ó n  del 
d e n g u e ,  se le d e b e  d a r  p r i o r i d a d  a las o p e r a c i o n e s  c o n  a d u l t i c i d a s  p a r a  m a t a r  
los m o s q u i t o s  i n f e c t a d o s .

L os m é t o d o s  u t i l i z a d o s  p a r a  c o n t r o l a r  los m o s q u i t o s  se e n c u e n t r a n  d e l i n e a ­
d os en los A p é n d i c e s  V  y VI.

M E D I D A S  DE E M E R G E N C I A

C u a n d o  se r e c o n o z c a  o s o s p e c h e  u n  b r o t e  de d e n g u e  se r e q u i e r e n  m e d i d a s  i n m e ­
d i a t a s  p a r a  d e t e n e r  la t r a n s m i s i ó n  y d e b e  l l e v a r s e  a c a b o  u n  a n á l i s i s  u r g e n t e  
d el a s u n t o  p a r a  a c e l e r a r  d e c i s i o n e s  s o b r e  m e d i d a s  de c o n t r o l  d e  e m e r g e n c i a .  P a ­
r a  d e l i n e a r  u n  p l a n  de c o n t r o l  de e m e r g e n c i a  se le d e b e  d a r  i m p o r t a n t e  c o n s i d e -
r a c i ó n  a los s i g u i e n t e s  fac t o r e s :

1) L a  m a g n i t u d  y la d i s t r i b u c i ó n  de la e n f e r m e d a d  en s e r e s  h u m a n o s ;

2) E l  t a m a ñ o  y la d i s t r i b u c i ó n  de la p o b l a c i ó n  d e l  m o s q u i t o ;

3) La m a g n i t u d  de la c r i a n z a  d e l  m o s q u i t o ;

4) Los c a m b i o s  a n t i c i p a d o s  d e  la a c t i v i d a d  del m o s q u i t o  d e b i d o  a 
los e f e c t o s  d e  la e s t a c i ó n ;  y

5) L os f a c t o r e s  c l i m á t i c o s  q u e  p u e d e n  a f e c t a r  la p r o d u c c i ó n  y la 
c o n d u c t a  d e l  m o s q u i t o .

U n  p l a n  de e m e r g e n c i a  p a r a  c o n t r o l a r  al v e c t o r ,  b a s a d o  en m e d i o s  q u e  e l i m i ­
n e n  o r e d u z c a n  p o b l a c i o n e s  d e l  m o s q u i t o ,  d e b e  i n c l u i r  c u a t r o  a c t i v i d a d e s  e s e n ­
c i a les: 1) v i g i l a n c i a  de los s e r e s  h u m a n o s  a f e c t a d o s ,  2) v i g i l a n c i a  i n t e n s i v a  
d e l  m o s q u i t o ,  3) c o n t r o l  d e l  m o s q u i t o  en t o d a  el área, 4) i n f o r m a c i ó n  p ú b l i c a .

V i g i l a n c i a  de S e r e s  H u m a n o s  A f e c t a d o s : La p r e s e n c i a  de s í n t o m a s  de d e n g u e  
en z o n a s  d o n d e  é s t e  es e n d é m i c o ,  o en z o n a s  n o  e n d é m i c a s  p e r o  c o n o c i d a s  c o m o  
r e c e p t i v a s  a la t r a n s m i s i ó n  de d e n g u e ,  r e q u i e r e  u n a  i n v e s t i g a c i ó n  m e t i c u l o s a  de 
su o r i g e n ,  y la i n s t i t u c i ó n  de u n a  v i g i l a n c i a  p a r a  d e t e c t a r  su m a g n i t u d  y las 
p o s i b i l i d a d e s  d e  e p i d e m i a .  U n  s i s t e m a  de v i g i l a n c i a  s i m p l e  y p r á c t i c o  d e  los 
s e r e s  h u m a n o s  a f e c t a d o s ,  f a c i l i t a  el r e c o n o c i m i e n t o  d e  la e n f e r m e d a d  en la c o m u ­
n i d a d  y las m e d i d a s  d e  c o n t r o l  de e m e r g e n c i a  a tomar, c o m o  t a m b i é n  f a c i l i t a  la 
d i s t r i b u c i ó n  y e f e c t i v i d a d  d e  las m e d i d a s  de c o n t r o l .  C u a n d o  h a y  u n  a l t o  g r a d o  
de s o s p e c h a  c o n  b a s e  c l í n i c a ,  d e  q u e  h a n  o c u r r i d o  c a s o s  de d e n g u e ,  los o f i c i a l e s  
d e  s a l u d  r e s p o n s a b l e s  d e b e n  i n i c i a r  u n a  b ú s q u e d a  a c t i v a  d e  e s t o s  c asos, c o m u n i ­
c á n d o s e  d i a r i a m e n t e  c o n  h o s p i t a l e s ,  c l í n i c a s ,  y o t r a s  f a c i l i d a d e s  m é d i c a s  e n  la 
c o m u n i d a d .  E s t a  c o m u n i c a c i ó n  c o n t i n u a  a p r e s u r a  los i n f o r m e s  s o b r e  los c a s o s  s o s ­
p e c h o s o s  y a l e r t a  al p e r s o n a l  m é d i c o  de la n e c e s i d a d  d e  c o n s i d e r a r  la p o s i b i l i d a d  
de d e n g u e  en los d i f e r e n t e s  d i a g n ó s t i c o s  de p a c i e n t e s  q u e  p r e s e n t e n  f i e b r e s  a l ­
t as de e t i o l o g í a  d e s c o n o c i d a .

L a  c o n f i r m a c i ó n  de la e n f e r m e d a d  c o m o  d e n g u e ,  es m u y  i m p o r t a n t e ,  y d e b e  l o ­
g r a r s e  lo a n t e s  p o s i b l e ,  o b t e n i e n d o  m u e s t r a s  de s u e r o  d e  los p r i m e r o s  c a s o s  s o s ­
p e c h o s o s  (Ver A p é n d i c e  I) • Los r e s u l t a d o s  d el d i a g n ó s t i c o  s e r o l ó g i c o  
( h e m a g l u t i n a c i ó n - i n h i b i c i ó n  ( H I ) , c o m p l e m e n t o - f i j a c i ó n  ( C F ) , o n e u t r a l i z a c i ó n  
( N T ) , s o n  m á s  s i g n i f i c a t i v o s  c u a n d o  se h a  o b t e n i d o  s u e r o  a g u d o  y  c o n v a l e c i e n t e  y 
u n  a u m e n t o  s u p e r i o r  a c u a t r o  v e c e s  la t i t r a c i ó n  o r i g i n a l  r e p r e s e n t a  u n  r e s u l t a ­
d o  p o s i t i v o .  L a s  p r u e b a s  d e b e n  i n c l u i r  los 4 t i p o s  de d e n g u e  y  el a i s l a m i e n t o  
p u e d e  s e r  de m u c h a  a y u d a  en la i d e n t i f i c a c i ó n  d e f i n i t i v a  d e l  t i p o  d e  v i r u s ,  a u n ­
q u e  e s t e  t i p o  d e  p r o c e d i m i e n t o  n o  s i e m p r e  es e f e c t i v o .
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U n a  t i t r a c i ó n  s e r o l ó g i c a  e l e v a d a  en u n a  s o l a  m u e s t r a  no g a r a n t i z a  u n  d i a g ­
n ó s t i c o  d e f i n i t i v o ,  p o r q u e  e x i s t e  la p o s i b i l i d a d  de a l g u n a  e x p e r i e n c i a  a n t e r i o r  
c o n  o t r o s  f l a v i v i r u s e s , en a s o c i a c i ó n  c o n  u n  s í n d r o m e  c l í n i c o  a l t a m e n t e  s u g e s t i ­
vo, p e r o  p u e d e  p r e s e n t a r  s u f i c i e n t e  e v i d e n c i a  c o m o  p a r a  j u s t i f i c a r  el i n i c i o  de 
las m e d i d a s  de c o n t r o l .  C o m o  el p e r í o d o  de i n c u b a c i ó n  y u n a  s e r o l o g í a  c o m p l e t a  
d e m o r a n  l a r g o  t i e mpo, no es p r á c t i c o  e s p e r a r  a q u e  se c o n f i r m e  el d i a g n ó s t i c o  
p a r a  i n i c i a r  las m e d i d a s  d e  c o n t r o l  de e m e r g e n c i a .

V i g i l a n c i a  I n t e n s i v a  del M o s q u i t o : Es ideal, q u e  la i n f o r m a c i ó n  s o b r e  la 
a b u n d a n c i a  y p r o p a g a c i ó n  d el v e c t o r  Aecíe¿  o mgy p t l ,  p r o c e d a  de los p r o g r a m a s  de 
v i g i l a n c i a  e x i s t e n t e s  en c u a l q u i e r a  de las á r e a s  r e c e p t i v a s  al d e n gue. De ser 
así, la n e c e s i d a d  de i n f o r m a c i ó n  a d i c i o n a l  s o l a m e n t e  se r e d u c e  a u n  a u m e n t o  en 
el n ú m e r o  de s i t i o s  de l a r v a  o c r i a n z a ,  p a r t i c u l a r m e n t e ,  en r e l a c i ó n  c o n  la s i ­
t u a c i ó n  g e o g r á f i c a  de los c a s o s  y u n  a u m e n t o  en la f r e c u e n c i a  de m u e s t r a s  e n  los 
l u g a r e s  c l a ves. E n  z o n a s  d o n d e  los s i s t e m a s  de v i g i l a n c i a  r u t i n a r i a  no h a n  sido 
e s t a b l e c i d o s ,  es e s e n c i a l  q u e  por lo m e n o s  se e s t a b l e z c a  u n  m é t o d o  e f i c i e n t e  p a ­
ra o b t e n e r  m u e s t r a s  d el m o s q u i t o .  E n  el A p é n d i c e  IV, se d e s c r i b e n  v a r i o s  m é t o ­
d os p a r a  o b t e n e r  m u e s t r a s  d e l  A e .  a n g y p t l  adulto.

Si se h a n  c o n t e m p l a d o  las m e d i d a s  de c o n t r o l  en g r a n d e s  zonas, es i m p o r t a n ­
te e s t a b l e c e r  b a s e s  en c u a n t o  a la p o b l a c i ó n  d e l  m o s q u i t o ,  y a  q u e  e s t a  i n f o r m a ­
c i ó n  p u e d e  ser ú t i l  p a r a  d e t e r m i n a r  la e f e c t i v i d a d  de las m e d i d a s  de c o n t r o l  u t i ­
l i z a d a s  s u b s e c u e n t e m e n t e .

C o n t r o l  d el M o s q u i t o  en T o d a  el A r e a : La p r e s e n c i a  de c a s o s  c o n f i r m a d o s  
de d e n g u e ,  (o s o l a m e n t e  m a l e s t a r e s  c o n  p r o b a b i l i d a d e s  de ser dengue) en c o m u n i ­
d a d e s  d o n d e  h a n  e x i s t i d o  p o b l a c i o n e s  de Ae. ae.gypt¿, d e b e  s e ñ a l a r  el i n i c i o  de 
los e s f u e r z o s  de c o n t r o l  en t o d a  el área. Si e s t o s  c a s o s  se p u e d e n  c l a s i f i c a r  
c o m o  a d q u i r i d o s  l o c a l m e n t e ,  u n  e s f u e r z o  d e  c o n t r o l  a t o d a  e s c a l a  d e b e  i n i c i a r s e  
p a r a  l o g r a r  la r e d u c c i ó n  i n m e d i a t a  de la p o b l a c i ó n  d e l  m o s q u i t o .  D e b e  a s u m i r s e ,  
q u e  b a j o  e s t a s  c o n d i c i o n e s ,  d e b e n  h a b e r  m o s q u i t o s  i n f e c t a d o s  en el área, y los 
e s f u e r z o s  d i r i g i d o s  h a c i a  su e l i m i n a c i ó n  i n m e d i a t a  son e x t r e m a d a m e n t e  i m p o r t a n ­
t es en la p r e v e n c i ó n  de i n f e c c i o n e s  en u n a  m a y o r  c a n t i d a d  de h u m a n o s .  B a j o  c o n ­
d i c i o n e s  i d e a l e s  en el l a b o r a t o r i o ,  el A e .  a.zgypt¿ p u e d e  s o b r e v i v i r  t a n t o  c o m o  
4 m e s e s  o más, p e r o  p o r  n a t u r a l e z a  su p e r í o d o  de v i d a  es de un mes. C u a n d o  el 
Ae .  o m g y p t i  h e m b r a  ha s i d o  i n f e c t a d o  c o n  d e n g u e ,  p r o b a b l e m e n t e  p e r m a n e c e r á  así 
p o r  t o d a  su vida, c o n  la p o s i b i l i d a d  de t r a n s m i t i r  la i n f e c c i ó n  c a d a  v ez q u e  se 
a l i m e n t e  de u n  ser humano.

La a p l i c a c i ó n  p o r  v o l u m e n  u l t r a - b a j o  (VUB) de i n s e c t i c i d a ,  u t i l i z a d o  d e s d e  
el s u e l o  o c o n  e q u i p o  a éreo, ha sid o  e x i t o s a  e n  el c o n t r o l  d e l  m o s q u i t o  en s i ­
t u a c i o n e s  d e  e m e r g e n c i a .  A u n q u e  e s t o s  m é t o d o s  h a n  sid o  u t i l i z a d o s  p r i m a r i a m e n ­
te en el c o n t r o l  de e m e r g e n c i a  de v e c t o r e s  d e l  v i r u s  e n c e f a l í t i c o , e s t a s  m e d i d a s  
h a n  sid o  p r o b a d a s  c o n t r a  el A e .  a i g y p t ¿  en v a r i a s  o c a s i o n e s  y se p u e d e n  a d a p t a r  
p a r a  su u s o  en s i t u a c i o n e s  de e m e r g e n c i a .  Las p o b l a c i o n e s  de A e .  ae.gypt¿ son 
d i f í c i l e s  d e  a l c a n z a r  en f o r m a  e f e c t i v a  c o n  d o s i s  de i n s e c t i c i d a  d i s p e r s a d a  c o n  
r o c í o  VUB, d e b i d o  a q u e  t i e n e n  el h á b i t o  de d e s c a n s a r  e n c e r r a d o s  o en á r e a s  b i e n  
p r o t e g i d a s .

L as i n s t r u c c i o n e s  e s p e c í f i c a s  s o b r e  los m é t o d o s  de c o n t r o l  en t o d a  el á r e a  
e i n f o r m a c i ó n  s o b r e  los i n s e c t i c i d a s  a p r o b a d o s  p a r a  su u s o  c o n  e s t o s  m é t o d o s  
a p a r e c e n  en el A p é n d i c e  VI. G e n e r a l m e n t e  o p e r a c i o n e s  de r o c í o  d e s d e  el s u e l o  
(VUB, n e b l i n a ,  l l o v i z n a , c o n  polvos) se c o n d u c e n  d u r a n t e  las ú l t i m a s  h o r a s  de la 
t arde, en la n o c h e  o t e m p r a n o  p o r  la m a ñ a n a .  D u r a n t e  es a s  h o r a s  u s u a l m e n t e  hay 
u n a  i n v e r s i ó n  en la t e m p e r a t u r a  d el a i r e  y el v i e n t o  t i e n e  m e n o s  v e l o c i d a d ;  c o n ­
d i c i o n e s  q u e  m a n t i e n e n  las g o t a s  d e  i n s e c t i c i d a  c e r c a  d e l  s u e l o  i n t e n s i f i c a n d o  
su e f e c t i v i d a d .  Si los v i e n t o s  r e b a s a n  las 6 m i l l a s  p o r  hora, o si la t e m p e r a ­
t u r a  de la t i e r r a  es alta, es p r o b a b l e  q u e  el t r a t a m i e n t o  r e s u l t e  i n e f e c t i v o .
El V U B  a éreo, u s u a l m e n t e  se a p l i c a  sól o  en las p r i m e r a s  h o r a s  de la m a ñ a n a .
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La e f e c t i v i d a d  de las m e d i d a s  de c o n t r o l  d e b e  d e t e r m i n a r s e  p e r i ó d i c a m e n t e  
p a r a  a s e g u r a r  su e f e c t i v i d a d  c o n t i n u a .  L o s  r e s u l t a d o s  d e  las a p l i c a c i o n e s  d e s d e  
el s u e l o  o áreas, d e b e n  ser c o n t r o l a d o s  p a r a  a s e g u r a r  el t a m a ñ o  c o r r e c t o  de la 
g o t a  de i n s e c t i c i d a ,  su d i s t r i b u c i ó n  y la r e d u c c i ó n  de la e s p e c i e  v e c t o r a  o b t e ­
n i d a  (Apéndice VI) . C u a n d o  los r e s u l t a d o s  son p o b r e s  y h a y  r e s i s t e n c i a  al i n ­
s e c t i c i d a  d e b e n  e m p l e a r s e  m é t o d o s  a l t e r n o s  o i n s e c t i c i d a s  d i f e r e n t e s .  L o s  m é ­
t o d o s  p a r a  la e v a l u a c i ó n  d el c o n t r o l  q u í m i c o  e s t á n  d e l i n e a d o s  e n  el A p é n d i c e  
V I H .

L o s  p r o g r a m a s  de c o n t r o l  en g r a n d e s  á r e a s  p u e d e n  ser a u m e n t a d o s  c o n  o t r o s  
m é t o d o s  en s i t u a c i o n e s  e s p e c í f i c a s ,  c o m o  p o r  e j e m p l o ,  el t r a t a m i e n t o  de r e s i d u o s  
en z o n a s  d o n d e  el m o s q u i t o  d e s c a n s a  en g r a n d e s  c a n t i d a d e s  (Apéndice V I ) .

Es i m p o r t a n t e  c o n d u c i r  u n a  c a m p a ñ a  i n t e n s i v a  en t o d a  el á r e a  p a r a  r e d u c i r  
la f u e n t e  d el v e c t o r ,  e.j. m e d i a n t e  m é t o d o s  de l i m p i e z a  y  m e d i d a s  de c o n t r o l  de 
e m e r g e n c i a ,  p e r o  sin e m b a r g o ,  p o c a s  zonas t i e n e n  s u f i c i e n t e s  r e c u r s o s  p a r a  c o n ­
d u c i r  t a l e s  c a m p a ñ a s  en c a s o  d e  e m e r g e n c i a .  E s a s  m e d i d a s  si s on b i e n  a d m i n i s t r a ­
das y o r g a n i z a d a s  e f i c i e n t e m e n t e ,  p u e d e n  p r e v e n i r  n u e v a s  p o b l a c i o n e s  d e  Ae. 
ae.gypt¿ y la e x t e n s i ó n  d el d e n g u e  e p i d é m i c o .

I n f o r m a c i ó n  P ú b l i c a : L a  p u b l i c a c i ó n  a t i e m p o  de i n f o r m a c i ó n  e x a c t a  es e x ­
t r e m a d a m e n t e  i m p o r t a n t e ,  p o r q u e  u n  p ú b l i c o  i n f o r m a d o  t i e n d e  a c o o p e r a r  y a r e s ­
p a l d a r  los e s f u e r z o s  p a r a  c o n t r o l a r  el m o s q u i t o ,  a ú n  más, se i n c l i n a  a p r o t e g e r ­
se en un p l a n o  p e r s o n a l  y a r e d u c i r  la c r i a n z a  d el m o s q u i t o  en su p r o p i e d a d  p r i ­
vada.

El p ú b l i c o  d e b e  e s t a r  c o n s c i e n t e  de la a m e n a z a  de la e n f e r m e d a d  y d e b e  e n ­
t e n d e r  el p a p e l  q u e  j u e g a  el m o s q u i t o  en la t r a n s m i s i ó n .  Es i m p o r t a n t e  q u e  el 
p ú b l i c o  c o n o z c a  la m a g n i t u d  y el c a r á c t e r  de las o p e r a c i o n e s  de c o n t r o l ,  c o m o  su 
p r o g r a m a c i ó n , s i t i o s  de f u m i g a c i ó n  y f o r m a  en q u e  las o p e r a c i o n e s  de c o n t r o l  p u e ­
d e n  a f e c t a r l e .  Se d e b e  a v i s a r  al p ú b l i c o  c u a n d o  se v a  a r e a l i z a r  u n a  a p l i c a c i ó n  
de i n s e c t i c i d a s ,  p a r a  e v i t a r  q u e  é s t e  se a l a r m e  p o r  el o l o r  y el r u i d o  a s o c i a d o  
c o n  la a p l i c a c i ó n .  A d e m á s ,  d e b e  d i s t r i b u i r s e  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  las m e d i d a s  s i m ­
p l e s  d e  p r o t e c c i ó n  p e r s o n a l  c o n t r a  las p i c a d u r a s  de m o s q u i t o  ( A péndice VII).
E s t o  p u e d e  ser a u m e n t a d o  p o r  la p a r t i c i p a c i ó n  c o m u n i t a r i a  en la r e d u c c i ó n  de la 
c r i a n z a  del m o s q u i t o  p e r i d o m é s t i c o  y en la e l i m i n a c i ó n  de los r e c i p i e n t e s  de 
a g u a  q u e  s i r v e n  c o m o  m e d i o  de crian z a .

La r e s p o n s a b i l i d a d  de d i s t r i b u i r  i n f o r m a c i ó n  d e b e  r e c a e r  s o b r e  u n a  p e r s o n a  
y d e b e n  h a c e r s e  g r a n d e s  e s f u e r z o s  p a r a  l l e g a r  a la m a y o r  p a r t e  de la p o b l a c i ó n  
lo a n t e s  p o s i b l e  y en la f o r m a  m á s  e f i c i e n t e .  L os a n u n c i o s  r a d i a l e s  y los t e l e ­
v i s a d o s  j u n t o  c o n  la i n f o r m a c i ó n  en los p e r i ó d i c o s  u s u a l m e n t e  l l e g a n  a la m a y o r  
p a r t e  de la p o b l a c i ó n  en el área. D u r a n t e  b r o t e s  de la e n f e r m e d a d  p u e d e n  ser 
ú t i l e s  e n  a l g u n a s  s i t u a c i o n e s  de e m e r g e n c i a  las p r e s e n t a c i o n e s  b i e n  p r e p a r a d a s  
a g r u p o s  c í v i c o s .  En e s t o s  c a s o s  h a b r á  n u m e r o s a s  l l a m a d a s  t e l e f ó n i c a s  p a r a  i n ­
f o r m a c i ó n  s o b r e  la e n f e r m e d a d .  U n  a s p e c t o  i m p o r t a n t e  de b u e n a s  r e l a c i o n e s  p ú ­
b l i c a s  es el p o s e e r  r e s p u e s t a s  b i e n  p r e p a r a d a s  c u a n d o  e s t a s  l l a m a d a s  o c u r r a n .
P a r a  e s t o  se r e q u i e r e  q u e  el p e r s o n a l  d e l  d e p a r t a m e n t o  d e  s a l u b r i d a d  y el p e r ­
so n a l  de c o n t r o l  d el v e c t o r  e s t é n  al d í a  en t o d o s  los a s p e c t o s  de la s i t u a c i ó n .

D u r a n t e  u n a  e p i d e m i a  la i n f o r m a c i ó n  se d e b e  d a r  a c o n o c e r  lo m á s  t e m p r a n o  
p o s i b l e  y d e b e  c o n t i n u a r s e  t o d o s  los d í a s  p o r  t o d o  el t i e m p o  q u e  sea n e c e s a r i o .

S e g u r i d a d  y C o n s i d e r a c i o n e s  d e l  A m b i e n t e : L os c r i t e r i o s  a c t u a l e s  p a r a  la 
p r á c t i c a  d e  c o n t r o l  d el m o s q u i t o  m e d i a n t e  el u s o  d e  i n s e c t i c i d a s  r e q u i e r e  u n  a l ­
to n i v e l  de c u i d a d o  e n  su a p l i c a c i ó n  p a r a  a s e g u r a r  la p r o t e c c i ó n  d e l  o p e r a d o r  y 
del p ú b l i c o ,  y p a r a  e v i t a r  e f e c t o s  a d v e r s o s  en el a m b i e n t e .  sól o  se d e b e n  c o n ­
s i d e r a r  i n s e c t i c i d a s  a p r o b a d o s  p o r  la A g e n c i a  d e  P r o t e c c i ó n  A m b i e n t a l .  C u a n d o  
e s t o s  i n s e c t i c i d a s  se u t i l i z a n  en a c u e r d o  c o n  las r e g u l a c i o n e s  e s t a t a l e s  y f e d e ­
r ales, no se c o n s i d e r a n  d a ñ i n o s  a los se r e s  h u m a n o s .  L a  e x p e r i e n c i a  i n d i c a  q u e  
d e s p u é s  de las a p l i c a c i o n e s  a é r e a s  de v o l u m e n  u l t r a - b a j o  en el c o n t r o l  del
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Aede-ó aegyptÁ. no se h a n  p r e s e n t a d o  e f e c t o s  a d v e r s o s  a la s a l u d  humana. E n  un 
e s t u d i o  h e c h o  c on las p e r s o n a s  t r a b a j a n d o  en un á r e a  u r b a n a  d u r a n t e  u n a  a p l i ­
c a c i ó n  de c o n t r o l  d e  e m e r g e n c i a  a t o d a  e s c a l a  se d e m o s t r ó  q u e  el r i e s g o  que 
c o r r e  la s a l u d  h u m a n a  es i n s i g n i f i c a n t e . 16

L a s  c a m p a ñ a s  de c o n t r o l  del m o s q u i t o ,  p u e d e n  p r e s e n t a r  p e l i g r o  p a r a  o t r a s  
e s p e c i e s ,  e s p e c i a l m e n t e  c u a n d o  se u t i l i z a n  a p l i c a c i o n e s  aéreas. Las a b e j a s  son 
p a r t i c u l a r m e n t e  s u s c e p t i b l e s  a t a l e s  t r a t a m i e n t o s ,  a u n q u e  no h a n  si d o  d a ñ a d a s  
s e r i a m e n t e  d e b i d o  a las p e q u e ñ a s  d o s i s  u t i l i z a d a s  en las a p l i c a c i o n e s  a é r e a s  
p o r  v o l u m e n  u l t r a - b a j o .  Es i m p o r t a n t e  q u e  se p r e v e n g a  a los c r i a d o r e s  de a b e j a s  
de las a p l i c a c i o n e s  p l a n e a d a s ,  p a r a  q u e  p u e d a n  p r o t e g e r  sus c o l m e n a s  c e r r á n d o ­
las o a c t i v a n d o  las r e g a d o r a s  s o b r e  las c o l m e n a s  a n t e s  d el a m a n e c e r ,  (cuando 
la a p l i c a c i ó n  se l l e v a  a c a b o  t e m p r a n o  en la mañana) p a r a  m a n t e n e r  las a b e j a s  
a d e n t r o  d u r a n t e  la a p l i c a c i ó n .  P a r a  o b t e n e r  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  m é t o d o s  de p r o ­
t e c c i ó n  p a r a  las a b e j a s ,  se d e b e  l l a m a r  a la a s o c i a c i ó n  de c r i a d o r e s  de a b e j a s
o a la e s t a c i ó n  E s t a t a l  de e x p e r i m e n t o s  a g r í c o l o s .  En los ú l t i m o s  10 años, 
en p o c a s  o c a s i o n e s ,  has o c u r r i d o  m u e r t e s  de p e c e s  d e s p u é s  de a p l i c a c i o n e s  
a é r e a s  de VUB. sin e m b a r g o ,  e s t o  ha s u c e d i d o  s i e m p r e  en a g u a s  c a l i e n t e s  y 
de p o c a  p r o f u n d i d a d ,  d o n d e  ya se c o n o c í a  de p e r t u r b a c i o n e s  a m b i e n t a l e s  que 
a f e c t a b a n  a los p e c e s  a n t e s  de la a p l i c a c i ó n  d e l  i n s e c t i c i d a .

A l  p l a n e a r  m e d i d a s  de c o n t r o l  en á r e a s  de e c o s i s t e m a s  d e l i c a d o s ,  v u l n e r a ­
b l e s  a las p r á c t i c a s  de c o n t r o l  del m o s q u i t o ,  se d e b e  o b t e n e r  la a s i s t e n c i a  y 
c o o p e r a c i ó n  de p r e s e r v a d o r e s ,  c o m p e t e n t e s  de e s p e c i a l i s t a s  en p e c e s ,  c a z a  y 
t a m b i é n  d e  b i ó l o g o s .
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A P E N D I C E  I: El D i a g n ó s t i c o  D e f i n i t i v o  de los C a s o s  d el D e n g u e

El d i a g n ó s t i c o  d e f i n i t i v o  de los c a s o s  de d e n g u e  r e q u i e r e  no s o l a m e n t e  u n a  
d i a g n o s i s  c l í n i c a  y s e r o l ó g i c a  sin o  t a m b i é n  el a i s l a m i e n t o  e i d e n t i f i c a c i ó n  d el 
virus. C o m o  c o n  o t r a s  e n f e r m e d a d e s  e x ó t i c a s , l a  p r e g u n t a  " D ó n d e  h a s  e s t a d o " ?  
d i r i g i d a  al p a c i e n t e  p u e d e  p r o d u c i r  i n f o r m a c i ó n  de m u c h o  v a l o r  p a r a  la i n c l u ­
s i ó n  d el d e n g u e  en el d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l .  D e s p u é s  de e s t a b l e c e r  la i d e n t i ­
d a d  de u n a  e p i d e m i a  el d i a g n ó s t i c o  c l í n i c o  es m á s  s e g uro, p e r o  u s u a l m e n t e  d e b e  
c o n s i d e r a r s e  c o m o  u n a  d i a g n o s i s  p r e s u n t i v a  en vez de c o n f i r m a d a  h a s t a  q u e  se 
o b t e n g a  u n a  c o n f i r m a c i ó n  v i r o l ò g i c a  o s e r o l ó g i c a .

C l i n i c a m e n t e  el d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l  d e l  d e n g u e  p u e d e  ser d i f í c i l  en 
c a s o s  i n i c i a l e s  en las á r e a s  d o n d e  el d e n g u e  no es e n d é m i c o  y d o n d e  las e p i ­
d e m i a s  h an sid o  escasas. T a l e s  s í n t o m a s  c o m o  d o l o r  de c a b eza, d o l o r  d e  e s ­
p a lda, fatiga, f a l t a  de a p e t i t o ,  e s c a l o f r í o s ,  r i g i d e z ,  f l o j e d a d  y e r u p c i ó n  
cu t á n e a ,  p r e c e d i e n d o  o a c o m p a ñ a n d o  u n a  e l e v a c i ó n  de t e m p e r a t u r a ,  d e b e n  s u g e r i r  
u n a  i n f e c c i ó n  d e l  d e n g u e  en p e r s o n a s  v i v i e n d o  o h a b i e n d o  l l e g a d o  r e c i e n t e m e n t e  
de z o n a s  d o n d e  el d e n g u e  e p i d é m i c o  o e n d é m i c o  es común. L a  e r u p c i ó n  c u t á n e a  
t í p i c a  d e l  d e n g u e  se p r e s e n t a ,  p o r  lo g e n e r a l ,  3 ó 4 d í a s  d e s p u é s  de a p a r e c e r  
la f i e b r e  y p u e d e n  s er m a c u l o p a p u l a r  u o c a s i o n a l m e n t e  p a r e c i d a  a la e s c a r l a t i n a .  
U s u a l m e n t e  la e r u p c i ó n  c u t á n e a  se p r e s e n t a  p r i m e r o  en el t r o n c o  p e r o  e v e n t u a l ­
m e n t e  se e x t i e n d e  a los b r a zos, a las p i e r n a s  y a la cara. E n  el ú l t i m o  d í a  
de f i e bre, o p o c o  d e s p u é s ,  se p u e d e  p r e s e n t a r  u n a  e r u p c i ó n  p e t e q u i a l  en las 
e x t r e m i d a d e s ,  en las a x i l a r  y en el p a l a d a r .  A l  p a c i e n t e  p u e d e  p r e s e n t a r s e l e  
u n a  l e u c o p e n i a  o l i n f a d e n o p a t í a  g e n e r a l i z a d a .  M i e n t r a s  q u e  el c u a d r o  c l á s i c o  
del d e n g u e  es el de u n a  e n f e r m e d a d  g r a v e  q u e  n o  es m o r t a l ,  en a l g u n a s  á r e a s  del 
m u n d o  la i n f e c c i ó n  c o n  d e n g u e  c o r r i e n t e m e n t e  se c o n v i e r t e  en u n a  e n f e r m e d a d  a 
m e n u d o  c o n o c i d a  c o m o  "la f i e b r e  h e m o r r á g i c a  del d e n g u e "  ( F H D ) . E s t a  e n f e r m e d a d  
se c a r a c t e r i z a  p o r  p e r m e a b i l i d a d  v a s c u l a r  a b n o r m a l ,  r e s u l t a n d o  en la p é r d i d a  de 
s a n g r e  y p l a s m a ,  así c o m o  a b n o r m a l i d a d e s  c o n  los m e c a n i s m o s  de c o a g u l a c i ó n .
Los s í n t o m a s  i n i c i a l e s  i n c l u y e n  r e p e n t i n o s  a t a q u e s  d e  fiebre, d o l o r  de c a b eza, 
d o l o r  a b d o m i n a l ,  v ó m i t o  y p é r d i d a  d e  a p e t i t o .  M a n i f e s t a c i o n e s  h e m o r r á g i c a s  se 
v e n  f r e c u e n t e m e n t e  e i n c l u y e n  u n a  p r u e b a  p o s i t i v a  d el t o r n i q u e t e ,  s a n g r a m i e n t o  
a t r a v é s  de las e n c i a s  o en los s i t i o s  d o n d e  se t o m a n  las m u e s t r a s  de sangre, 
e p i s t a x i s  o u n a  e r u p c i ó n  p e t e q u i a l  fina. La t r o m b o c y t o p e n i a  es c a r a c t e r í s t i c a  
de la F H D  y en las m a n i f e s t a c i o n e s  m á s  g r a v e s  p u e d e  h a b e r  u n  h e m a t o c r i t o  alto, 
u n  b a j o  n i v e l  de a l b ú m i n a  en el suero, t r a n s a m i n a s a s  a l t a s  y u n  d é f i c i t  de 
p r o t r o m b i n a .

E n  a l g u n o s  p a c i e n t e s ,  u s u a l m e n t e  d e s p u é s  de v a r i o s  d í a s  de f i e b r e  el 
" s i n d r o m e  del s h o c k  d el d e n g u e "  (SSD) p u e d e  a p a r e c e r ,  d e s a r r o l l a n d o  f a l l o  de 
la c i r c u l a c i ó n ,  m a n i f e s t a d a  p o r  t a q u i c a r d i a ,  t e n s i ó n  baja, p i e l  frí a  y n e r ­
v i o s i d a d .  E s t a s  m a n i f e s t a c i o n e s  p u e d e  a v a n z a r  h a s t a  el " s h ock" y la m u e r t e .

L os m é t o d o s  s e r o l ó g i c o s  d i s p o n i b l e s  i n c l u y e n  i n h i b i c i ó n  de h e m a g l u t i n a c i ó n  
( I H ) , f i j a c i ó n  del c o m p l e m e n t o  (FC) y n e u t r a l i z a c i ó n  ( N T ) . U n  a u m e n t o  de ti- 
t r a c i ó n  de c u a t r o  v e c e s  o m á s  en c u a l q u i e r a  de e s t a s  p r u e b a s  en s é r i e s  de dos 
o m á s  p a r e s  de s u e r o s  s e r í a  s i g n i f i c a t i v o  en la d i a g n o s i s .  Se d e b e n  c o n d u c i r  
p r u e b a s  p a r a  t o d o s  los 4 s e r o t i p o s  c o n o c i d o s  d el d e n g u e ,  p a r a  los f l a v i v i r u s e s  
q u e  o c u r r e n  l o c a l m e n t e  y p a r a  la f i e b r e  a m a r i l l a .  D e b i d o  a la a p a r i c i ó n  de 
r e a c t i v i d a d  r e c í p r o c a  e n t r e  los f l a v i v i r u s e s ,  los r e s u l t a d o s  de las p r u e b a s  de 
p e r s o n a s  c o n  u n a  h i s t o r i a  p r e v i a  de i n f e c c i ó n  c o n  u n o  o m á s  de e s t o s  a g e n t e s  
( i n c l u y e n d o  la v a c u n a  17D de la f i e b r e  amar i l l a )  s on m á s  d i f í c i l e s  de i n t e r p r e ­
t a r  .
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El a i s l a m i e n t o  d e l  v i r u s  del d e n g u e  ha r e s u l t a d o  ser d i f í c i l  c o n  los s i s t e ­
m a s  de c u l t i v o  de a n i m a l  o c i t o l ó g i c o s .  U n a  i n f e c c i ó n  se p u e d e  e s t a b l e c e r  p o r  
la i n o c u l a c i ó n  i n t r a c e r e b r a l  d el s u e r o  de u n  c a s o  a g u d o  e n  r a t o n e s  lec h a l e s .  
F r e c u e n t e m e n t e  se r e q u i e r e  v a r i o s  p a s o s  p a r a  a d a p t a c i ó n  a n t e s  de q u e  se e s t a ­
b l e z c a  u n  c u a d r o  d e  la e n f e r m e d a d  y la m u e r t e  en el ratón. Se h a  d e m o s t r a d o  
a d e m á s ,  q u e  a l g u n o s  de los 4 s e r o t i p o s  c o n o c i d o s  del d e n g u e  no c a u s a n  e n f e r ­
m e d a d  en r a t o n e s  r e c i é n  n a c i d o s  a p e s a r  de v a r i a s  r e i n o c u l a c i o n e s .^  Los v i ­
r u s e s  d e l  d e n g u e  se p u e d e n  p r o p a g a r  en c u l t i v o s  d e  c é l u l a s  de d i f e r e n t e s  tipos, 
p e r o  en n i n g u n o  de los s i s t e m a s  de c u l t i v o  de c é l u l a s  u t i l i z a d a s  h a s t a  la f e ­
c h a  se h a  v i s t o  u n  e f e c t o  c i t o p á t i c o  c o n s i s t e n t e  p a r a  t o d o s  los t i p o s  a i s l a d o s  
d el v i r u s  d e l  d e n gue.

En la a c t u a l i d a d ,  el m e j o r  m é t o d o  d i s p o n i b l e  p a r a  la d e t e c c i ó n  y a i s l a ­
m i e n t o  d el v i r u s  d e l  d e n g u e  en c u l t i v o  de c é l u l a s ,  es p o r  m e d i o  de p l a c a s  de 
a n á l i s i s  en u n a  l í n e a  c o n t i n u a  de c é l u l a s  d e l  r i ñ o n  d e l  m o n o  ( L L C - M K 2 c é l u l a s ) .  
Los v i r u s e s  d e l  d e n g u e  se p u e d e n  r e c u p e r a r  p or m e d i o  de e s t e  m é t o d o ,  de los m o s ­
q u i t o s  y d e l  s u e r o  h u m a n o  r e c o g i d o  en el c u r s o  de los e s t u d i o s  e p i d e m i o l ó g i c o s .  
L a  i d e n t i f i c a c i ó n  d e l  t i p o  de v i r u s  se p u e d e  c o n s e g u i r  e m p l e a n d o  los m i s m o s  
s i s t e m a s  de c u l t i v o  de c é l u l a s  c o n  u n  m é t o d o  de r e d u c c i ó n  y n e u t r a l i z a c i ó n .  9 
D e b i d o  al p e r í o d o  r e q u e r i d o ,  de u n a  o d o s  s e m a n a s ,  p a r a  el a i s l a m i e n t o  e i d e n ­
t i f i c a c i ó n  d el v i r u s  d e l  d e n g u e  c o n  e s t e  m é t o d o ,  no es ú t i l  p a r a  el d i a g n ó s t i ­
co i n m e d i a t o  de c a s o s  i n d i v i d u a l e s  p e r o  p u e d e  p r o v e e r  i n f o r m a c i ó n  e s e n c i a l  en 
la i d e n t i f i c a c i ó n  d e l  fo c o  e n d é m i c o  o b r o t e s  e p i d é m i c o s .

Se h a  d e s a r r o l l a d o  u n a  t é c n i c a  n u e v a  p a r a  el a i s l a m i e n t o  y a m p l i f i c a c i ó n  
d e l  v i r u s  del d e n g u e  p o r  m e d i o  de la i n o c u l a c i ó n  p a r e n t e r a l  d e l  m o s q u i t o  Ae.cLe.-b 
c o n  s u e r o  o c o n  o t r o s  l í q u i d o s  q u e  se p r e s u m e  c o n t e n g a n  el v i r u s .  A p a r e n t e ­
m e n t e  e s t e  m é t o d o  es m á s  s e n s i t i v o  p a r a  el a i s l a m i e n t o  d e l  v i r u s  q u e  a n i m a l e s  
o s i s t e m a s  de c u l t i v o  d e  c é l u l a s  y p u e d e  p r o v e e r  u n a  c a n t i d a d  s u f i c i e n t e  d e l  
v i r u s ,  lo c u a l  p e r m i t e  e f e c t u a r  e s t u d i o s  m á s  c o m p l e t o s  y la i d e n t i f i c a c i ó n  del 
v i r u s  p o r  m e d i o  de a n t i c u e r p o s  f l u o r e s c e n t e s ,  f i j a c i ó n  de c o m p l e m e n t o  o c u l t i ­
v o s  c i t o l ó g i c o s .20,21

18
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A P E N D I C E  II: L a s  T é c n i c a s  y el E q u i p o  N e c e s a r i o  p a r a  la V i g i l a n c i a  d e l  Aede-ó 
a&Qypt-L E m p l e a n d o  T r a m p a s  de O v i p o s i c i ó n  (Trampas p a r a  los h u e -  
v e c i l l o s  d el m o s q u i t o )

E n  ano s  r e c i e n t e s  u n a  t é c n i c a  p a r a  d e m o s t r a r  la p r e s e n c i a  d e l  Aede-ó anQijpti 
m e d i a n t e  la r e c o l e c c i ó n  de los h u e v e c i l l o s  en u n a  " t r a m p a  áe o v i p o s i c i ó n "  u 
" o v i t r a m p a "  h a  r e s u l t a d o  ser m u y  e f e c t i v a .  U n a  o v i t r a m p a  es un p o m o  n e g r o  de 
b o c a  a n c h a  de u n a  p i n t a  de c a p a c i d a d  (1/2 litro) c ó n  u n a  p a l a  e s t r e c h a  (3/4 
plgs. x 5 pulgs.) s u j e t a d a  v e r t i c a l m e n t e  d e n t r o  d e l  p o m o  c o n  u n a  p r e s i l l a .  La 
p a l a  d e b e  ser de u n  m a t e r i a l  d u r o  de c o l o r  o s c u r o  c o n  el l a d o  á s p e r o  d a n d o  al 
c e n t r o  d el p o m o  y la p u n t a  d e b e  q u e d a r s e  s u m e r g i d a  en u n a  p u l g a d a  (2.54 c m s .) o 
m á s  de a g u a  l i m p i a  q u e  se h a  a ñ a d i d o  al pomo. La p a l a  a t r a e  a los m o s q u i t o s  
c u a n d o  v a  a b s o r b i e n d o  el a g u a  y la s u p e r f i c i e  se h a c e  p r o p i c i a  p a r a  q u e  é s t o s  
p o n g a n  sus h u e v e c i l l o s .  La t r a m p a  es e f e c t i v a  p o r q u e  t o m a  v e n t a j a  de c i e r t a s  
r e a c c i o n e s  n a t u r a l e s  d e  las h e m b r a s  f e c u n d a d a s  q u e  s on la p r e f e r e n c i a  p o r  los 
o b j e t o s  o s c u r o s ,  las a g u a s  q u e  l u z c a n  o s c u r a s ,  al v a p o r  d e l  a g u a  y las s u p e r f i ­
c i e s  á s p e r a s  y h ú m e d a s  p a r a  p o n e r  los h u e v e c i l l o s .

P a r a  t e n e r  é x i t o  c o n  las o v i t r a m p a s  es c r u c i a l  q u e  se s i t ú e n  e n  los l u g a r e s  
a p r o p i a d o s  en el campo; y q u e  se t e n g a  en c u e n t a  c i e r t o s  o t r o s  a s p e c t o s  d e  la 
c o n d u c t a  d el m o s q u i t o  al p o n e r  sus h u e v o s .  Si se o b s e r v a n  las l í n e a s  de c o n d u c ­
ta a c o n t i n u a c i ó n ,  é s t a s  s e r v i r á n  de a y u d a  p a r a  l o g r a r  q u e  las o v i t r a m p a s  f u n ­
c i o n e n  c o n  el m á x i m o  de p o s i b i l i d a d e s  c o m o  i n s t r u m e n t o  de r e c o l e c c i ó n  de m u e s ­
tra s  .

1. L a  t r a m p a  se d e b e  s i t u a r  s o b r e  el s u e l o  o lo m á s  c e r c a  p o s i b l e  
de é s t e  p o r q u e  la h e m b r a  n o r m a l m e n t e  v u e l a  al ras de la tierra.

2. Las r e a c c i o n e s  d el m o s q u i t o  son en p a r t e  v i s u a l ;  o sea q u e  la 
t r a m p a  d e b e  e s t a r  v i s i b l e  p a r a  q u e  las h e m b r a s  q u e  v u e l e n  s o ­
b r e  e l l a  lo vean.

3. La t r a m p a  d e b e  e s t a r  p r o t e g i d a  de e x c e s o s  de a g u a  t a l e s  c o m o  el 
a g u a  q u e  le e c h a n  los r o c i a d o r e s  d e  j a r dín, o d e  la q u e  c a e  de 
los a l e r o s  o la q u e  se e s c u r r e  de las p l a n t a s  q u e  t i e n e n  h o j a s  
a n c h a s .

4. U n o s  l u g a r e s  b u e n o s  p a r a  c o l o c a r  las t r a m p a s  son los s i t i o s  
d o n d e  los m o s q u i t o s  d e s c a n s a n  - en los a r b u s t o s  y en las a c u ­
m u l a c i o n e s  d e  t r a s t o s  v i e j o s .

5. Las o v i t r a m p a s  se d e b e n  c o l o c a r  en l u g a r e s  de s o m b r a  c o m p l e t a  o 
a m e d i a  luz. Se d e b e  e v i t a r  la luz d i r e c t a  del sol del m e d i o ­
d í a  y la e x p o s i c i ó n  de los l u g a r e s  c o m p l e t a m e n t e  p a v i m e n t a d o s .

6. G e n e r a l m e n t e  la p a r t e  t r a s e r a  de u n a  p r o p i e d a d  o f r e c e  m á s  p u e s ­
tos p a r a  los c r i a d e r o s  d e l  m o s q u i t o  y r e f u g i o  p a r a  las t r a m p a s  
q u e  el j a r d í n  d e  e n f r e n t e .

7. No se d e b e n  c o l o c a r  las o v i t r a m p a s  en los t e r r e n o s  d o n d e  se 
a m o n t o n a n  l l a n t a s  o c e r c a  de d o n d e  los haya. L as l l a n t a s
p o r  sí m i s m o  son e x c e l e n t e s  o v i t r a m p a s ,  p u e s t o  q u e  s on g r a n d e s ,  
n e g r o s  y r e c e p t á c u l o s  q u e  r e t i e n e n  agua.

L a  v i g i l a n c i a  de las o v i t r a m p a s  se c o n d u c e  p r e - s e l e c c i o n a n d o  los p u e s t o s  
p a r a  las t r a m p a s  c o n  la a y u d a  de m a p a s  de la z o n a  y u n a  c u a d r í c u l a .  N o r m a l ­
m e n t e  se u s a  u n a  c u a d r í c u l a  q u e  a b a r c a  500 p i e s  y el p u e s t o  a c t u a l  de la t r a m p a  
es d e n t r o  de 1 00 p i e s  d e l  s i t i o  d e f i n i d o  p o r  las l í n e a s  de la g r á f i c a .  D e s p u é s
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de c o l o c a r  las t r a m p a s  se d e b e n  r e v i s a r  y a t e n d e r  s i g u i e n d o  un p l a n  semanal.
E n  c a d a  p u e s t o  d o n d e  se h a y a  c o l o c a d o  u n a  trampa, la a l m o h a d i l l a  de la ov i -  
t r a m p a  es i d e n t i f i c a d a  p o r  lu g a r  y s e m a n a  y se c o l o c a  e n  u n a  b o l s a  p l á s t i c a  p a ­
ra e x a m i n a r l a  m á s  t a r d e  b a j o  u n  m i c r o s c o p i o  de d i s e c c i ó n .  L as t r a m p a s  se l i m ­
p i a n  (sin j a b ó n  o d e t e r g e n t e s ) , se a j u s t a  el n i v e l  d el a g u a  y se p o n e n  a l m o h a d i ­
llas nuevas. D e s p u é s  de c o m p l e t a r  e s t a  o p e r a c i ó n  se c o l o c a n  n u e v a m e n t e  en sus 
p u e s t o s .

L os r e c u e n t o s  s e m a n a l e s  de los h u e v e c i l l o s  q u e  se h a l l a n  e n  las a l m o h a d i ­
llas t a n t o  c o m o  las a l m o h a d i l l a s  p o s i t i v a s  de las o v i t r a m p a s  o f r e c e n  un m é t o d o  
e f i c i e n t e  p a r a  o b s e r v a r  los c a m b i o s  de la p o b l a c i ó n  d e  Aedeó ae.gypt¿ en u n a  z o ­
na .
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A P E N D I C E  III: L as T é c n i c a s  y el E q u i p o  N e c e s a r i o  p a r a  la V i g i l a n c i a  d e  la L a r v a  
d e l  A ídm, a z g y p t i

L a  r e c o l e c c i ó n  s i s t e m á t i c a  de las l a r v a s  s i r v e  el m i s m o  p r o p ó s i t o  q u e  el 
e s t u d i o  d e  las o v i t r a m p a s ,  p a r t i c u l a r m e n t e  p a r a  d e t e r m i n a r  la p r e s e n c i a  d el 
Aecíe-ó cmgypt¿, su d i s t r i b u c i ó n  y la r e l a t i v a  a b u n d a n c i a  de i n f e s t a c i o n e s .  E s t o  
se h a c e  i n s p e c c i o n a n d o  c u i d a d o s a m e n t e  y p o r  c o m p l e t o  el l u g a r  p a r a  l o c a l i z a r  
t o d o s  los r e c i p i e n t e s  q u e  c o n t e n g a n  agua. C u a n d o  se e n c u e n t r a  un e n v a s e  p o s i t i ­
v o  se d e b e  r e c o g e r  u n a  m u e s t r a  y p o n e r l a  en u n a  a m p o l l e t a  d e  a g u a  o a l c o h o l  p a r a  
i d e n t i f i c a r  la m i s m a  en el l a b o r a t o r i o  c o n  el m i c r o s c o p i o .

Es n e c e s a r i o  v a l e r s e  d e  u n a  s e r i e  de m e d i o s  d i f e r e n t e s  p a r a  r e c o g e r  las 
m u e s t r a s ;  y a  q u e  las l a r v a s  se p u e d e n  p r o d u c i r  e n  u n  g r a n  n ú m e r o  de r e c e p t á c u l o s  
q u e  v a r í a n  de t a m a ñ o ,  d e s d e  c h a r c o s  y b o t e s  l l e n o s  d e  a g u a  h a s t a  l a t a s  y t u b o s  
de c e r cas. A  m e n u d o  se u t i l i z a  p a r a  r e c o g e r  las m u e s t r a s  un c u c h a r ó n ,  p r e f e r i -  - 
b l e m e n t e  c o n  m a n g o  l a r g o  y de c o l o r  b l a n c o  e s m a l t a d o .  A  m e n u d o ,  r e s u l t a  ú t i l  el 
v a c i a r  el c o n t e n i d o  de los r e c i p i e n t e s  p e q u e ñ o s ,  c o m o  las l a t a s  y los p o m o s  en 
el c u c h a r ó n  p a r a  e x a m i n a r l o s ;  y a  q u e  las l a r v a s  se p u e d e n  v e r  m e j o r  c o n t r a  un 
f o n d o  b l a n c o .  E s t e  p r o c e s o ,  a u n q u e  s e n c i l l o  r e q u i e r e  m u c h o  c u i d a d o ,  d e b i d o  a 
q u e  la l a r v a  d e l  A e .  a.<¿qyp£-L se a l a r m a  f á c i l m e n t e  p o r  c u a l q u i e r  d i s t u r b i o .  El 
m o v e r  o a g i t a r  el e n v a s e  o a ú n  el p a s o  d e  u n a  s o m b r a  las l l e v a  r á p i d a m e n t e  al 
f o n d o  d o n d e  p u e d e n  p e r m a n e c e r  p o r  v a r i o s  m i n u t o s  s in d e s c u b r i r s e .

P a r e  r e m o v e r  el a g u a  d e  las v a s i j a s  de b o c a  e s t r e c h a  o de las q u e  no se p u e ­
d e  c o n  u n  c u c h a r ó n  r e s u l t a  m u y  p r á c t i c o  el h a c e r l o  c o n  u n a  j e r i n g a  de b o m b a  c o ­
r r i e n t e  c o m o  las q u e  se u s a n  p a r a  t r a b a j a r  e n  los a c u m u l a d o r e s  d e  los a u t o m ó v i l e s  
o las u s a d a s  en la c o c i n a  p a r a  a d o b a r  a l g u n o s  a l i m e n t o s .  Es e s p e c i a l m e n t e  ú t i l  
p a r a  e x t r a e r  m u e s t r a s  de los h u e c o s  en los á r b o l e s .  E n  el c a s o  de los h u e c o s  
m u y  p r o f u n d o s  se le p u e d e  a g r e g a r  a la j e r i n g a  u n  p e d a z o  de m a n g u e r a  de g o m a  o 
de p l á s t i c o .  O t r o s  o b j e t o s  q u e  v a n  a r e s u l t a r  ú t i l e s  en el c u r s o  de la v i g i l a n ­
c i a  de las l a r v a s  i n c l u y e n :  U n a  luz de pila, u n  c o l a d o r  d e  té (que se e m p l e a  
p a r a  t r a s p a s a r  las m u e s t r a s  t o m a d a s  de a g u a s  t u r b i a s  o c o n  e s c o m b r o s  a a g u a  l i m ­
pia) , u n a  b a n d e j a  b l a n c a  p l á s t i c a  o de e s m a l t e  p a r a  e x a m i n a r  el m a t e r i a l  d e l  c u ­
c h a r ó n ,  j e r i n g a  o c o l a d o r  d e  té y u n  g o t e r o  m é d i c o  p a r a  p a s a r  u n a  l a r v a  i n d i v i ­
d u a l  a las a m p o l l e t a s  de c o l e c c i ó n .

E n  la v i g i l a n c i a  l a r v a l  se h a n  u t i l i z a d o  t r e s  m é t o d o s .  P a r a  u n a  e v a l u a c i ó n  
r á p i d a  de la i n f e s t a c i ó n  d e l  Aecíe-ó a.e.gyp£¿ u n a  m u e s t r a  de 12 . 5 %  d e  los p u e s t o s  
se h a c e  i n s p e c c i o n a n d o  la m i t a d  d e  los p u e s t o s  en u n a  c u a d r a  de c a d a  c u a t r o  c u a ­
dras. O t r o  p r o c e d i m i e n t o  r á p i d o  i n c l u y e  la i n s p e c c i ó n  de t o d o s  los p u e s t o s  en 
t o d a s  las c u a d r a s  h a s t a  q u e  se e n c u e n t r e  u n a  i n f e s t a c i ó n  d e  A e .  a.<¿gyp£¿. El r e s ­
to de e s t a  c u a d r a  p o s i t i v a  y las c u a d r a s  i n m e d i a t a m e n t e  a d y a c e n t e s  se o m i t e n  de 
la i n s p e c c i ó n .  U n a  e n c u e s t a  c o m p r e n s i v a ,  en la q u e  no se o m i t e  ni u n  p u e s t o  e n  
el á r e a  de la e n c u e s t a ,  r e q u i e r e  m á s  t i e m p o  y e q u i p o  q u e  los o t r o s  m é t o d o s ,  p e r o  
e s t e  m é t o d o  d a  los r e s u l t a d o s  m a s  c o n f i a b l e s  y d e t a l l a d o s .
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A P E N D I C E  IV: L as T é c n i c a s  y el E q u i p o  N e c e s a r i o  p a r a  la V i g i l a n c i a  de la 
P o b l a c i ó n  A d u l t a  d e l  A <¿dzt> a.zgypt-i

E n  u n a  s i t u a c i ó n ,  tal c o m o  un b r o t e  s ú b i t o  de la f i e b r e  d e l  d e n g u e ,  en q u e  
es n e c e s a r i o  o b t e n e r  u n a  e v a l u a c i ó n  r á p i d a m e n t e  de los e f e c t o s  de las o p e r a c i o ­
n es d e  e m e r g e n c i a  de a d u l t i c i d a s ,  se d e b e  t o m a r  m u e s t r a s  de la p o b l a c i ó n  a d u l t a  
an t e s  y d e s p u é s  d e l  t r a t a m i e n t o .  A  la h e m b r a  le a t r a e  el h u é s p e d  h u m a n o  y es 
p o s i b l e  q u e  u n a  p e r s o n a  o b t e n g a  r e c o l e c c i o n e s  de las h e m b r a s  e n  t a l e s  c r i a d e r o s  
c o m o  d e p ó s i t o s  de l l a n t a s  v i e j a s ,  c e m e n t e r i o s  y d e p ó s i t o s  de c h a t a r r e r í a .
A s í  c o m o  v i e n e n  a a l i m e n t a r s e ,  los m o s q u i t o s  se c a p t u r a n  i n d i v i d u a l m e n t e  c on 
a s p i r a d o r e s  de s u c c i ó n  o p e r a d o s  p o r  b o c a  o p o r  b a t e r i a .  U n  p e r í o d o  de r e c o l e c ­
c i ó n  de m e d i a  h o r a  es a p r o p i a d o .  Se h a  d e m o s t r a d o  q u e  la a t r a c c i ó n  h u m a n a  p a r a  
el Ae. ae.gypt¿ p u e d e  v a r i a r  c o m o  5 v e c e s  de p e r s o n a  a p e r s o n a .  P o r  lo tanto, 
se r e c o m i e n d a ,  al e s c o g e r  los c e b o s  h u m a n o s ,  h a c e r  p r u e b a s  p r e l i m i n a r e s .  T o d a s  
las r e c o l e c c i o n e s  d e b e n  ser e s t a n d a r i z a d a s ,  e.j., h e c h a s  p o r  la m i s m a  p e r s o n a ,  
u t i l i z a n d o  el m i s m o  m é t o d o ,  en los m i s m o s  p u e s t o s ,  p o r  el m i s m o  p e r í o d o  de t i e m ­
po y con el m i s m o  i n t e r v a l o  de t i e m p o  e n t r e  c a d a  r e c o l e c c i ó n .

O t r o  m é t o d o  de r e c o l e c c i ó n  es el b u s c a r  los m o s q u i t o s  a d u l t o s  p o s a d o s  en 
las c a s a s ,  g a r a j e s ,  e x t e r i o r  de los e d i f i c i o s  y en los l u g a r e s  s i m i l a r e s .  C o m o  
p o r  lo g e n e r a l  los Ae. ca¿gypt-i e s t á n  a c t i v o s  p o r  el dia, c u a n d o  se e n c u e n t r a  
u n a  m u e s t r a  p o s a d a  d u r a n t e  e s t a s  h o r a s  se t r a t a  u s u a l m e n t e  de u n  c a s o  en q u e  se 
a c a b a  de a l i m e n t a r  y e s t á  en el p r o c e s o  de la d i g e s t i ó n  de la s a n g r e  y d e s a r r o ­
l l a n d o  los h u e v e c i l l o s .  Los m o s q u i t o s  p o s a d o s  se e n c u e n t r a n  p r i n c i p a l m e n t e  en 
las e s q u i n a s  o s c u r a s ,  d e b a j o  de las m e s a s  y e s c r i t o r i o s  y en l u g a r e s  p a r e c i d o s  
d o n d e  la i n t e n s i d a d  de la luz es baja, p o r  lo q u e  se r e q u i e r e  u n a  l i n t e r n a  y 
un a s p i r a d o r  p a r a  p o d e r  c a p t u r a r l o s .
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A P E N D I C E  V: El C o n t r o l  de la L a r v a  del M o s q u i t o

M e d i d a s  p a r a  el c o n t r o l  o e l i m i n a c i ó n  de las p o b l a c i o n e s  de Aede-ó a.ngypt¿ 
e s t á n  p r i n c i p a l m e n t e  d i r i g i d a s  h a c i a  la e t a p a  larval, b i e n  a t r a v é s  de la e l i ­
m i n a c i ó n  de los m i s m o s  c r i a d e r o s  ( r e d u c c i ó n  de o r i g e n ) o  p o r  la d e s t r u c c i ó n  de 
la l a r v a  en sus c r i a d e r o s  u t i l i z a n d o  i n s e c t i c i d a s  u o t r o s  m e d ios.

R e d u c c i ó n  de o r i g e n : D a d o  el h á b i t o  d e l  A ede-ó a.e.gyp£¿ de c r i a r s e  e n  r e c i ­
p i e n t e s  a r t i f i c i a l e s  y en r e a l i d a d  en ca s i  c u a l q u i e r  o b j e t o  h e c h o  p o r  el h o m b r e  
q u e  p u e d a  r e t e n e r  agua, el h o m b r e  p u e d e  c o n t r o l a r  la d i s p o n i b i l i d a d  de e s t o s  
c r i a d e r o s ,  b i e n  p r e v e n i ^ n d o  la a c u m u l a c i ó n  o e l i m i n a n d o  los q u e  y a  exis t a n .  
E s f u e r z o s  o r g a n i z a d o s  p a r a  la r e c o l e c c i ó n  de b a s u r a s  o c h a t a r r a  (latas, b o t e l l a s ,  
o b j e t o s  de t u b e r í a ,  etc.) a y u d a r á n  a r e d u c i r  las p o b l a c i o n e s  d el 
Aede-ó azgypti.

R e d u c c i ó n  de o r i g e n  p o r  m e d i o  de c a m p a ñ a s  de l i m p i e z a  c o n d u c i d a s  p o r  la c o ­
m u n i d a d  r e q u i e r e  b u e n a  o r g a n i z a c i ó n  y la c o o p e r a c i ó n  c o m p l e t a  de los c i u d a d a n o s  
p r i v a d o s ,  así c o m o  d e  los c o m e r c i a n t e s  c o n  las a u t o r i d a d e s  de sanidad. T a l  t i p o  
de c a m p a ñ a  se p u e d e  c o n d u c i r  p e r i ó d i c a m e n t e ,  e.j., a n u a l m e n t e  o p u e d e  ser e s t i ­
m u l a d o  c o m o  u n a  m e d i d a  de e m e r g e n c i a  a n t e  la a m e n a z a  de u n a  e p i d e m i a  de la e n ­
ferm e d a d .  El u s o  c o r r e c t o  de los m e d i o s  de n o t i c i a s ,  así c o m o  o t r o s  c a n a l e s  de 
c o m u n i c a c i ó n ,  t a l e s  c o m o  e s c u e l a s ,  c l u b s  c í v i c o s ,  i g l e s i a s ,  etc., es m u y  i m p o r ­
t a n t e  p a r a  la d i s e m i n a c i ó n  de la i n f o r m a c i ó n  y p a r a  a s e g u r a r s e  d e l  é x i t o  de t a ­
les c a m p a ñ a s .  L a  l i m p i e z a  g e n e r a l  de u n a  c o m u n i d a d  t i e n e  c i e r t o s  b e n e f i c i o s  
g e n e r a l e s  de sanidad, p u e s  e l i m i n a  l u g a r e s  de r e f u g i o  p a r a  los r o e d o r e s  y o t r a s  
p l a g a s  de a n i m a l e s  y la e l i m i n a c i ó n  de p e l i g r o s  q u e  p u e d e n  r e s u l t a r  en a c c i d e n ­
tes. Los v a l o r e s  e s t é t i c o s  t a m b i é n  son c o n s i d e r a b l e s .

Al c o n d u c i r  t a l e s  c a m p a ñ a s  de l i m p i e z a  en p o b l a c i o n e s  o c o m u n i d a d e s  de á- 
r e a s  u r b a n a s  c o n  u n  n i v e l  e c o n ó m i c o  bajo, se p u e d e n  p r e s e n t a r  n u m e r o s o s  p r o b l e ­
m a s  q u e  r e q u i e r e n  u n  e n f o q u e  d i f e r e n t e .  De la m i s m a  m a n e r a ,  es p o s i b l e  t e n e r  
s i t u a c i o n e s  n o - r e s i d e n c i a l e s  q u e  son r e s p o n s a b l e s  p o r  la a c u m u l a c i ó n  d e  g r a n d e s  
c a n t i d a d e s  de m a t e r i a l e s  q u e  c o n t i e n e n  a g u a  y q u e  n e c e s i t a n  un t r a t a m i e n t o  e s p e ­
cial. B a j o  e s t a  c a t e g o r í a  se i n c l u y e n  c e m e n t e r i o s ,  m o n t o n e s  de b a s u r a  p o r  las 
c a r r e t e r a s ,  d e p ó s i t o s  de n e u m á t i c o s  v i e j o s  y s o l a r e s  v a c a n t e s ,  e d i f i c i o s  p a r c i a l ­
m e n t e  d e s t r u i d o s  o sin uso, etc. E s t a n q u e s  o r n a m e n t a l e s ,  c i s t e r n a s ,  b a r r i l e s  de 
a g u a  de lluvia, y o t r o s  d e p ó s i t o s  de a g u a  q u e  se m a n t i e n e n  c o n  i n t e n c i ó n ,  i n a d ­
v e r t i d a s  a c u m u l a c i o n e s  de a g u a  en c a n a l o n e s  de t e c h o  en m a l a s  c o n d i c i o n e s ,  así 
c o m o  b o t e s  y o t r o s  r e c i p i e n t e s  q u e  no se p u e d e n  d e s t r u i r ,  r e q u i e r e n  m e d i d a s  
a d i c i o n a l e s  p a r a  e l i m i n a r  la c r í a  d e l  m o s q u i t o .

L a r v i c i d a s : Se u s a n  p r o d u c t o s  q u í m i c o s  p a r a  la e l i m i n a c i ó n  de la l a r v a  en 
las s i t u a c i o n e s  en q u e  la r e d u c c i ó n  de las f u e n t e s  s ea p o c o  p r á c t i c a  o só l o  p a r ­
c i a l m e n t e  e f e c t i v a .  E n  la T a b l a  I se da u n a  l i s t a  de los i n s e c t i c i d a s  r e g i s t r a ­
d os a c t u a l m e n t e  p a r a  u s a r  c o m o  l a r v i c i d a s .

Las l a r v i c i d a s  p a r a  el c o n t r o l  del A e d e ¿  ae.gypt¿ se p u e d e n  a d m i n i s t r a r  c o n  
e q u i p o  m a n u a l  o c on u n  r o c i a d o r  de p r e s i ó n  p a r a  zonas d o n d e  e x i s t e n  n u m e r o s o s  
c r i a d e r o s ,  e m p l e a n d o  u n a  de las v a r i a s  f o r m u l a c i o n e s  l í q u i d a s  de i n s e c t i c i d a  
q u e  son a p r o p i a d a s  p a r a  el caso. C i e r t o s  p o l v o s ,  b o l i t a s  y g r a n u l a d o s  t a m b i é n  
p u e d e n  ser ú t i les. El m o d o  de a t a c a r  las l a r v a s  en u n a  p r o p i e d a d  i m p l i c a  el q u e  
se a p l i q u e  en f o r m a  s e l e c t i v a  a t o d o s  los r e c i p i e n t e s  q u e  c o n t e n g a n  a g u a  o q u e  
p u e d a n  r e t e n e r l a .  La c a n t i d a d  a r o c i a r  en c a d a  r e c i p i e n t e  q u e d a  a j u i c i o  del 
o p e r a d o r  q u e  lo a p l i q u e .  La a p l i c a c i ó n  d e b e  s o b r e p a s a r  el n i v e l  m í n i m o  d e  d e s ­
t r u c c i ó n  larval. A u n q u e  se e s p e r a  m u y  p o c o  p e l i g r o  p a r a  los o r g a n i s m o s  que 
no s on o b j e t o  d el t r a t a m i e n t o  (no b l a n c o ) , se d e b e n  e v i t a r  las a p l i c a c i o n e s  
e x c e s i v a s .  Se d e b e  t e n e r  m u c h o  c u i d a d o  al a p l i c a r  i n s e c t i c i d a s  en las zo n a s
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T a b l a  1. I n s e c t i c i d a s  E m p l e a d o s  A c t u a l m e n t e  C o m o  L a r v i c i d a s  Par a  
M o s q u i t o s

E s t a s  son s o l a m e n t e  s u g e r e n c i a s .  A l  u s a r l a s  h ay q u e  a s e g u ­
r a r s e  de q u e  los i n s e c t i c i d a s  se a p l i c a n  s i g u i e n d o  e s t r i c t a ­
m e n t e  las i n s t r u c c i o n e s  en las e t i q u e t a s  y c u m p l i e n d o  c o n  las 
r e g u l a c i o n e s  locales, e s t a t a l e s  y f e d e r a l e s .

S o l o  los i n s e c t i c i d a s  a p r o b a d o s  p o r  la A g e n c i a  de P r o t e c c i ó n  
A m b i e n t a l  se d e b e  c o n s i d e r a r  p a r a  u s o  en los E s t a d o s  Unidos. 
C u a n d o  se s i g u e n  las i n s t r u c c i o n e s  en las e t i q u e t a s ,  es t o s  
c o m p u e s t o s  no p r e s e n t a n  p e l i g r o  a la s a l u d  p ú b l i c a .

I n s e c t i c i d a Do s i s (AI/A* ) F ó r m u l a

C o m p u e s t o s  a b a s e  de f ó s f o r o

c l o r o p i r í f o s  (Dursban®) 0 . 0 1 2 5 - 0 .05 Ib 2E (2 l b / g a l  c o n c e n t r a d o  
e m u l s i f i c a b l e )

f e n t i ó n  (Baytex®) 0.05 Ib 4EC (4 l b / g a l  c o n c e n t r a d o  
e m u l s i f i c a b l e )

m a l a t i ó n O 1 o Ln Ib 57E (57%; 5 l b / g a l  c o n ­
c e n t r a d o  e m u l s i f i c a b l e )

t e m e f o s  (Abate®) 0 . 5 - 0 . 1 Ib arena, c e l a t o m ,  4E
(4 l b / g a l  c o n c e n t r a d o  
e m u l s i f i c a b l e )

C o m p u e s t o s  a b a s e  de c l o r o

m e t o x i c l o r o 1 Ib 50% WP (Polvo s o l u b l e  en 
a g u a

R e g u l a d o r  del c r e c i m i e n t o  de los i n s e c t o s

m e t o p r e n e  (Altosid®) 0.025-0. 05 Ib C R  y o t r o s  (el p r o m e d i o  
de s o l i d a  es r e g u l a d o ,  
a r e n a  g r a n u l a r ,  fl u j o  
m i c r o e n c a p s u l a d o )

P e t r ó l e o s

c o m b u s t i b l e  d i e s e l  No. 2 1-5 gal. c o n  a g e n t e  e s p a r c i d o r  
s o l a m e n t e

p e t r ó l e o s  p a t e n t a d o s  p a r a  
e l i m i n a r  los m o s q u i t o s

1-5 gal. c o n  a g e n t e  e s p a r c i d o r  
s o l a m e n t e

(Flit M L O , A R C O  l a r v i ­
cida, G B - 1 3 1 3 )

* A I / A  I n s e c t i c i d a  a c t i v o  p o r  acr e
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r e s i d e n c i a l e s  d a d a  la p r e s e n c i a  de niños, a n i m a l e s  d o m é s t i c o s  y p l a n t a s  
o r n a m e n t a l e s .

O t r o s  m é t o d o s  d e  c o n t r o l  l a r v a l  i n c l u y e n  el p o b l a r  los e s t a n q u e s  o r n a m e n t a ­
les c o n  p e c e s  r a p a c e s ,  t a l e s  c o m o  la G a m b u s i a  o g u p p i e s ;  c i s t e r n a s ,  b a r r i l e s  de 
l l u v i a  u o t r o s  r e c i p i e n t e s  d e  a g u a  se d e b e n  t a p a r  o p o n e r l e s  u n a  t e l a  m e t á l i c a  
p a r a  e v i t a r  la c r í a  del m o s q u i t o ;  los b e b e d e r o s  de los a n i m a l e s  se d e b e n  v a c i a r  
y l i m p i a r  p e r i ó d i c a m e n t e  p a r a  p r e v e n i r  la m a d u r a c i ó n  de la l a r v a  d e l  Ae. a.e.gypt¿ 
y la s a l i d a  d el m o s q u i t o  adulto.

A s p e c t o s  A m b i e n t a l e s ; M e d i d a s  de c o n t r o l  d i r i g i d a s  a la e t a p a  l a r v a l  p u e ­
d e n  t e n e r  e f e c t o s  a d v e r s o s  en o t r a s  e s p e c i e s  q u e  no s on o b j e t o  d el t r a t a m i e n t o  
(no b l a n c o ) .  P o r  lo tanto, se r e q u i e r e  m u c h o  c u i d a d o  al e s c o g e r  y l l e v a r  a 
c a b o  un m é t o d o  de c o n t r o l .  A f o r t u n a d a m e n t e  la c r í a  d e l  Ae. a<¿gypt¿ u s u a l m e n t e  
s u r g e  de f u e n t e s  en el h a b i t a t  h u m a n o  q u e  se p u e d e n  e l i m i n a r  o t r a t a r  sin h a c e r  
un  i m p a c t o  s i g n i f i c a t i v o  en o t r a s  e s p e c i e s .  En los p r o g r a m a s  de c o n t r o l  d el 
m o s q u i t o ,  s o l a m e n t e  los p e s t i c i d a s ,  f ó r m u l a s  y d o s i s  a p r o b a d a s  p o r  la A g e n c i a  
de P r o t e c c i ó n  A m b i e n t a l  se d e b e n  c o n s i d e r a r .
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A P E N D I C E  VI: C o n t r o l  del M o s q u i t o  A d u l t o

L a  a p l i c a c i ó n  de u n  i n s e c t i c i d a  a t o d a  un área, e . j . , " r o c i a d a s  i n t e r m i t e n ­
tes" p r o v e e  u n a  m a n e r a  s i g n i f i c a n t e  p a r a  la r e d u c c i ó n  o e l i m i n a c i ó n  de la p o b l a ­
c i ó n  d e l  m o s q u i t o  a d u l t o  en c a s o s  de e m e r g e n c i a .  T a l e s  r o c i a d a s  i n t e r m i t e n t e s  
se h a n  e f e c t u a d o  c o n  polvos, n e b l i n a s  t e r m a l e s  o n e b l i n a s  f r í a s  de v o l u m e n  b a j o  
y a  s ea c on e q u i p o  t e r r e s t r e  o aéreo. El c o n t r o l  del m o s q u i t o  a d u l t o  con r o c i a ­
das i n t e r m i t e n t e s  de c u a l q u i e r  c l a s e  s o l a m e n t e  l o g r a  e l i m i n a r l o  t e m p o r a l m e n t e  
p u e s t o  q u e  los m o s q u i t o s  de las á r e a s  s in r o c i a r  p u e d e n  r e g r e s a r  i n m e d i a t a m e n t e  
a la z o n a  d e s p u é s  del t r a t a m i e n t o .  U s u a l m e n t e  las r o c i a d a s  i n t e r m i t e n t e s  no 
a f e c t a n  las fa s e s  a c u á t i c a s ,  o s ea q u e  los a d u l t o s  s i g u e n  e m e r g i e n d o .

L as o p e r a c i o n e s  de r o c i a d o  son más e f e c t i v a s  c u a n d o  son c o n d u c i d a s  en las 
ú l t i m a s  h o r a s  de la tarde, al a t a r d e c e r ,  en la n o c h e  o t e m p r a n o  p o r  la m a ñ a n a  
c u a n d o  el a i r e  e s t á  f r e s c o  y la v e l o c i d a d  del v i e n t o  no es e x c e s i v a .  Si los 
v i e n t o s  son e x c e s i v a m e n t e  fuer t e s ,  las p e q u e ñ a s  g o t i t a s  d e l  r o c i a d o  i n t e r m i t e n t e  
se d i s p e r s a n  r á p i d a m e n t e  y su e f e c t i v i d a d  se r e d u c e  o d e s a p a r e c e  p o r  c o m p l e t o .  
Ig u a l m e n t e ,  si se e f e c t ú a  u n  r o c i a d o  al m e d i o  d í a  de un d í a  c a l i e n t e ,  las g o t a s  
se d i s p e r s a n  p o r  las c o r r i e n t e s  a s c e n d i e n t e s  de a i r e  c a l i e n t e  c o n o c i d a s  c o m o  
ter m a l e s .  D u r a n t e  la n o c h e  p u e d e  h a b e r  u n a  i n v e r s i ó n  de la t e m p e r a t u r a  d el 
aire, s o s t e n i e n d o  las g o t i t a s  p e q u e ñ a s  c e r c a  de la tierra, p r o p o r c i o n a n d o  n o r m a l ­
m e n t e  un e x c e l e n t e  c o n t r o l  d el m o s q u i t o .

Se ha u t i l i z a d o  e f e c t i v a m e n t e  c o n t r a  un n ú m e r o  de m o s q u i t o s  t r a n s m i s o r e s ,  
i n c l u y e n d o  el Aede-ó a.ígypt-t, el t r a t a m i e n t o  de e s p a c i o s  a la i n t e r p e r i e  con 
r o c i a d o s  d e s d e  la t i e r r a  o aéreas. Los i n s e c t i c i d a s  c o n s i d e r a d o s  c o m o  ú t i l  p a ­
ra t a l e s  a p l i c a c i o n e s  se h a l l a n  en la T a b l a  2.

Uso de V o l u m e n  U l t r a  B a j o  (VUB) c o n  E q u i p o  S o b r e  el T e r r e n o

El m é t o d o  d e  v o l u m e n  u l t r a  b a j o  se d e f i n e  c o m o  el u s o  de m e n o s  de dos 
c u a r t o s  de i n s e c t i c i d a  p o r  acre; u s u a l m e n t e  p a r a  el V U B  s o b r e  el t e r r e n o  u n a  
o n z a  f l u i d a  p o r  acre. D e s d e  1970 se h a n  l o g r a d o  g r a n d e s  a v a n c e s  en el d e s a ­
r r o l l o  d el e q u i p o  p a r a  e f e c t u a r  la t é c n i c a  de V U B  y a c t u a l m e n t e  se p u e d e  c o m p r a r  
c o m e r c i a l m e n t e  v a r i o s  de los m o d e l o s  q u e  se e m p l e a n  p a r a  u s a r  la t é c n i c a  V U B  s o ­
bre el terreno. El m é t o d o  de V U B  t i e n e  v a r i a s  v e n t a j a s :  El e q u i p o  V U B  u t i l i z a  
i n s e c t i c i d a  c o n c e n t r a d o  s in un d i l u y e n t e  o p o r t a d o r ,  r e s u l t a n d o  en un a h o r r o  
s i g n i f i c a t i v o  en el c o s t o  d e l  p e t r ó l e o  y t i e m p o  de carga. O t r a  v e n t a j a  de los 
a e r o s o l e s  V U B  es q u e  no p r o d u c e n  u n a  n e b l i n a  e s p e s a  c o m o  las t e r m a l e s ,  q u e  c o n s ­
t i t u y e n  un p e l i g r o  p a r a  el t r á f i c o  al r e d u c i r  la v i s i b i l i d a d .  El e q u i p o  V U B  
t e r r e s t r e  p o r  lo g e n e r a l  t i e n e  un t a n q u e  c o n  u n a  c a p a c i d a d  de 5 a 10 g a l o n e s  
(18.9 a 37.8 litros) y es lo s u f i c i e n t e m e n t e  p e q u e ñ o  p a r a  s er m o n t a d o  e n c i m a  de 
u n  v e h í c u l o  p e q u e ñ o  c o m o  es un c a m i ó n  de m e d i a  tonelada.

La u t i l i z a c i ó n  d e l  e q u i p o  V U B  s o b r e  el t e r r e n o  se ha p u b l i c a d o  de la f o r m a  
s i g uiente:

1. La b o q u i l l a  o b o c a  d el e q u i p o  de a e r o s o l  de V U B  d e b e  t e n e r  u n a  c a p a -  - 
c i d a d  m í n i m a  p a r a  e s p a c i a r  el m a l a t i ó n  e n  g o t a s  a un p r o m e d i o  de 5 

a 2 7 m i c r o n e s .  Las g o t a s  m á s  g r a n d e s  p u e d e n  e s t r o p e a r  p e r m a n e n t e ­
m e n t e  la p i n t u r a  de los a u t o m ó v i l e s .  E l  d i á m e t r o  p r o m e d i o  no d e b e  de 
e x c e d e r  de los 17 m i c r o n e s .  P a r a  d e t e r m i n a r  el t a m a ñ o  de las g o t a s  se 
d e b e  d e p o s i t a r  u n a  m u e s t r a  d el a e r o s o l  s o b r e  u n a  l á m i n a  b a ñ a d a  c o n  u n a  
p e l í c u l a  de S i l i c o n  o t e f l ó n  y m e d i r  el t a m a ñ o  de las g o t a s  a t r a v é s  
d el m i c r o s c o p i o  con un m i c r ò m e t r o  ocular.
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T a b l a  2. I n s e c t i c i d a s  E m p l e a d o s  p a r a  el C o n t r o l  del M o s q u i t o  A d u l t o  
c o n  A p l i c a c i o n e s  S o b r e  el T e r r e n o  y A é r e a s  c o n  E q u i p o  de 
V o l u m e n  U l t r a b a j o  (VUB)

I n s e c t i c i d a D o s i s
A I / A

F ó r m u l a

A p l i c a c i ó n  A é r e a  V U B

m a l a t i ó n  ( M a lathion 
V U B  C o n c e n t r a d o ®  
C y n t h i o n  ® )

3 o z- fl« V U B C o n c e n t r a d o

n a l e d  (Dibroi#) 0 . 5-1.0 o z« fl« V UB C o n c e n t r a d o

A p l i c a c i ó n  S o b r e  el T e r r e n o V U B

C o m p u e s t o s  O r g á n i c o s  A  
B a s e  de F ó s f o r o

c l o r o p i r í f o s  (Dursban® 
f e n t i ó n  ( B a y t e x R ) 
m a l a t i ó n  
n a l e d  (Dibrom ®)

) 0 . 0 0 5 - 0 . 0 1  Ib 
0 . 0 0 5  Ib
0 . 3 3 - 0 . 7 1  oz. fl. 
0 . 0 1 - 0 . 0 2  Ib

V U B  C o n c e n t r a d o  
V U B  C o n c e n t r a d o  
V U B  C o n c e n t r a d o  
10% en N a f t a  a r o m á t i c a  
p e s a d a

P y r e t h r o i d s  

p i r e t r u m  (Pyrocide ) 

r e s m e t r i n  SBP-1382®)

0 . 0 0 2 - 0 . 0 0 2 5  Ib 

0.007 Ib

5% c on 25% p i p e r o n y l  
b u t o x i d e  

10% s o l u c i ó n  
4 0% V U B  C o n c e n t r a d o  a 
b a s e  de a c e i t e

* A I / A  I n s e c t i c i d a  a c t i v o  p o r  ac r e
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2. L a  p r e s i ó n  del t a n q u e  no d e b e  s er de m e n o s  de 2 l i t r o s  y de no más 
de 6 l i b r a s  p o r  p u l g a d a  c u a d r a d a  ( p s i ) .

3. El p r o m e d i o  de s a l i d a  d e b e  r e g u l a r s e  con un c o n t a d o r  de p r e c i s i ó n  
d e  salida. El c o n t a d o r  se d e b e  l e e r  t o d o s  los d í a s  al t e r m i n a r  
las o p e r a c i o n e s  p a r a  o b t e n e r  i n f o r m a c i ó n  (gal./hr.).

4. La b o q u i l l a  o b o c a  d e b e  c o l o c a r s e  e n  la p a r t e  t r a s e r a  d el v e h í c u l o  
y a p u n t a r  h a c i a  a r r i b a  en un á n g u l o  de 45° o más.

5. L a  v e l o c i d a d  d el v e h í c u l o  no d e b e  e x c e d e r  d e  10 m i l l a s  p o r  hora. El 
e q u i p o  V U B  se d e b e  a p a g a r  c u a n d o  el v e h í c u l o  se para.

L os i n s e c t i c i d a s  q u e  t i e n e n  la e t i q u e t a  de p e r m i s o  de la A P A  (EPA) p a r a  
u s o  c o m o  a e r o s o l e s  de V U B  s o b r e  la t i e r r a  a p a r e c e n  en la T a b l a  2.

A p l i c a c i o n e s  A é r e a s  de V o l u m e n  U l t r a  b a j o

L a  t é c n i c a  a é r e a  de V U B  se u s a  en a p l i c a c i o n e s  de 0.5 a 3 o n z a s  de i n s e c t i ­
c i d a  de a l t a  c o n c e n t r a c i ó n  p o r  acr e  p a r a  e l i m i n a r  el m o s q u i t o  adulto. A c t u a l ­
m e n t e  h a y  dos i n s e c t i c i d a s  a p r o b a d o s  p a r a  u s o  a é r e o  en el m é t o d o  d e  VUB: El 
m a l a t i ó n  a 3.0 o n z a s  l í q u i d a s  p o r  acre, y n a l e d  a 0.5 - 1.0 o n z a s  l í q u i d a s  p o r  
a c r e .

El e q u i p o  a é r e o  e s p e c i a l  q u e  se n e c e s i t a  p a r a  la a p l i c a c i ó n  V U B  incluye: 
T a n q u e s  e s p e c i a l e s ,  b o m b a s  i m p u l s a d a s  e l e c t r ó n i c a m e n t e ,  d e s p a r a d o r e s  de 
r o c í o  y b o c a s  o b o q u i l l a s  c o n  o r i f i c i o s  p e q u e ñ o s .

P o r  lo gene r a l ,  las a p l i c a c i o n e s  V U B  se d e b e n  h a c e r  s o l a m e n t e  b a j o  las 
s i g u i e n t e s  c o n d i c i o n e s :

1. C u a n d o  las t e m p e r a t u r a s  e s t é n  p o r  d e b a j o  d e  los 80°F ( u s u a l m e n t e  t e m ­
p r a n o  p o r  la m a ñ a n a ) .

2. C o n  g o t i t a s  de n o  más de 50 m i c r o n e s  D M M  ( D iámetro de M a s a  Media); 
n o  m á s  d e l  10% de las g o t a s  d e b e n  e x c e d e r  de los 100 m i c r o n e s .  En 
a l g u n a s  á r e a s  se h a  e s t r o p e a d o  la p i n t u r a  de los a u t o m ó v i l e s  c u a n d o  
g o t a s  m á s  g r a n d e s  se h an e s p a r c i a d o  o c u a n d o  m á s  d el 10% de las g o t a s  
ha n  e x c e d i d o  de los 100 m i c r o n e s .  Es n e c e s a r i o  e s p a r c i a r  10 g o t a s  o 
m ás p o r  p u l g a d a  c u a d r a d a  p a r a  q u e  s e a n  e f e c t i v a  c o n t r a  los m o s q u i t o s  
adultos. P a r a  d e t e r m i n a r  el t a m a ñ o  de las g o t a s  se d e b e  d e p o s i t a r  u n a  
m u e s t r a  d el a e r o s o l  s o b r e  u n a  l á m i n a  b a ñ a d a  con u n a  p e l í c u l a  de S i l i ­
con o t e f l ó n  y m e d i r  el t a m a ñ o  de las g o t a s  a t r a v é s  d e l  m i c r o s c o p i o  
co n  un m i c r ò m e t r o  ocular.

3. P o r  e q u i p o  a é r e o s  m u l t i m o t o r e s  v o l a n d o  a u n a  a l t u r a  de 100 a 150 p i e s  
(30 a 45 mts.) y a u n a  v e l o c i d a d  de 150 m i l l a s  p o r  h o r a  (240 Kms.) o a 
más, s o b r e  s u r c o s  de 300 a 1000 p i e s  de a n c h o  (90 mts. a 300 mts.) con 
b o m b a s  de p r e s i ó n  y las b o q u i l l a s  de d i f e r e n t e s  t a m a ñ o s  y p o s i c i o n e s  
a j u s t a d a s  p a r a  l o g r a r  el t a m a ñ o  a p r o p i a d o  de g o t i t a s .  L a s  a v i o n e t a s  
de un s ó l o  m o t o r  de a l a s  fi j a s  y a l e t a s  r o t a t o r i a s  no son a p r o p i a d a s  
p a r a  e s t a  t é c n i c a  d e b i d o  a su p o c a  v e l o c i d a d  en el a i r e  y los p r o ­
b l e m a s  r e s u l t a n t e s  c o n  la r u p t u r a  de las goti t a s .  E x i s t e n  o t r o s  f a c ­
t o r e s  de s e g u r i d a d  con las a v i o n e t a s  de un sól o  m o t o r  y c o n  su l i m i t a d a  
c a p a c i d a d  de c a r g a r  ("pay load") q u e  h a y  q u e  c o n s i d e r a r  c u a n d o  se u sa 
en á r e a s  urbanas.

La t é c n i c a  a é r e a  de V U B  se ha e m p l e a d o  en v a r i a s  o c a s i o n e s  p a r a  el c o n t r o l  
del A ciígyptl a d u l t o  en b r o t e s  del d e n g u e ,  p e r o  d e b i d o  al c a r a c t e r  de e m e r ­
g e n c i a  de las o p e r a c i o n e s  y el u s o  de m e d i d a s  m ú l t i p l e s  de c o n t r o l ,  no se ha 
p o d i d o  e f e c t u a r  u n a  e v a l u a c i ó n  c o m p l e t a  de la e f e c t i v i d a d  de e s t e  m é t o d o  en
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el c o n t r o l  d e l  dengue. Sin e m b a r g o ,  p r u e b a s  e x p e r i m e n t a l e s  en la F l o r i d a  h an 
d e m o s t r a d o  un g r a d o  de c o n t r o l  s i g n i f i c a t i v o  de la p o b l a c i ó n  del A ae,gyp£¿, 
u s a n d o  m a l a t i ó n  a 3 o n z a s  l í q u i d a s  p o r  a c r e  u n a  o d os v e c e s  p o r  semana. P r u e b a s  
s i m i l a r e s  en T h a i l a n d  d e m o s t r a r o n  m o d e r a d o  o b u e n  c o n t r o l  con la a p l i c a c i ó n  
a é r e a  de m a l a t i ó n  de 3 a 6 o n z a s  l í q u i d a s  p o r  acre. 2 3-25

E n  o c a s i o n e s  se les ha m a n c h a d o  la p i n t u r a  a a l g u n o s  a u t o m ó v i l e s  y se han 
m a t a d o  a b e j a s  y p e c e s  c o m o  c o n s e c u e n c i a  de las a p l i c a c i o n e s  a é r e a s  de VUB. Es 
n e c e s a r i o  s e g u i r  e s t r i c t a m e n t e  las i n s t r u c c i o n e s  en las e t i q u e t a s  p a r a  a s e g u ­
r a r s e  d el t a m a ñ o  y d i s t r i b u c i ó n  a p r o p i a d a  de las g o t a s  y  e v i t a r  e f e c t o s  s e c u n ­
d a r i o s  n o  d e s e a b l e s .

N e b l i n a s  T e r m a l e s  y P u l v e r i z a c i o n e s

Se h a n  r e a l i z a d o  p r u e b a s  q u e  m u e s t r a n  q u e  V U B  y las n e b l i n a s  t e r m a l e s  t i e n e n  
u n a  e f e c t i v i d a d  similar. «Entre las d e s v e n t a j a s  de las n e b l i n a s  t e r m a l e s  se i n ­
c l u y e n  el p e l i g r o  de r e d u c i r  la v i s i b i l i d a d  d e b i d o  a la n e b l i n a  d e n s a  q u e  p r o ­
d u c e n  y el c o s t o  de a c a r r e o  y u s o  de un a c e i t e  c o m b u s t i b l e  c o m o  port a d o r .  T o ­
d a v í a  se u s a n  a m e n u d o  las n e b l i n a s  t e r m a l e s  y e q u i p o  p a r a  su d i s p e r s i ó n  e s t á  
c o m e r c i a l m e n t e  d i s p o n i b l e .  El u s o  de las p u l v e r i z a c i o n e s  p a r a  la e l i m i n a c i ó n  
d e l  m o s q u i t o  a d u l t o  h a  r e s u l t a d o  e f e c t i v o .  L o s  i n s e c t i c i d a s  a c t u a l m e n t e  e m ­

p l e a d o s  en el c o n t r o l  del m o s q u i t o  a d u l t o  d e s d e  el t e r r e n o  se h a l l a n  en la 
T a b l a  2.

O t r o s  M é t o d o s  de C o n t r o l  d el M o s q u i t o  A d u l t o

El t r a t a m i e n t o  r e s i d u a l  a la i n t e r p e r i e  n o  s i e m p r e  p r o d u c e  b u e n o s  r e s u l t a d o s .  
S in e m b a r g o ,  a l g ú n  b e n e f i c i o  se p u e d e  o b t e n e r  al a p l i c a r  el i n s e c t i c i d a  en el 
c a m p o  a b i e r t o ,  e n  la v e g e t a c i ó n ,  en las c a b a ñ a s  de a l m a c e n a j e  y en o t r o s  e d i f i ­
cio s  q u e  se l o c a l i z a n  c e r c a  de los c a s o s  del dengue. L a s  s u s p e n c i o n e s  de ag u a  
o e m u l s i o n e s  c on un b a j o  p o r c e n t a j e  de i n s e c t i c i d a  (en vez de s o l u c i o n e s  de 
aceite) son los q u e  se u t i l i z a n  p a r a  no "quemar" la v e g e t a c i ó n .  E s t a s  a p l i c a ­
c i o n e s  se p u e d e n  h a c e r  c o n  b o m b a s  m o t o r i z i d a s  o c on los de ma n o ,  u t i l i z a n d o  
b o q u i l l a s  q u e  p r o d u z c a n  un r o c í o  en f o r m a  de a b a n i c o  o c o n o  y u n a  g o t a  g r u e s a  
tal c o m o  el T e e - J e t  8004. Los i n s e c t i c i d a s  q u e  se e m p l e a n  p a r a  e s t a s  a p l i c a ­
c i o n e s  al a i r e  l i b r e  i n c l u y e n  el m e t o x i c l o r o  (50% p o l v o  s o l u b l e  en agua, 2 
li b r a s  p o r  100 g a l o n e s  de a g u a  y el f e n t i ó n  ( c o n c e n t r a d o  e m u l s i o n a b l e , 2 a 4 
o n z a s  p o r  g a l ó n  de agua) . El i n s e c t i c i d a  m e t o x i c l o r o  se d e b e  a p l i c a r  a la 
v e g e t a c i ó n ,  t r o n c o s  de á r b o l e s ,  a los m u r o s  e x t e r i o r e s  de e d i f i c i o s ,  a las 
c e r c a s  y a las m u r a l l a s  en un r o c í o  q u e  lo e m p a p e  t o d o  de un e x t r e m o  a otro. El 
f e n t i ó n  se d e b e  a p l i c a r  en u n a  p r o p o r c i ó n  de 2 g a l o n e s  p o r  1000 p i e s  cua d r a d o s .

A s p e c t o s  A m b i e n t a l e s

Se d e b e  p e d i r  la a s i s t e n c i a  de c o n s e r v a c i o n i s t a s  c o m p e t e n t e s ,  e s p e c i a l i s t a s  
de c a z a  y p e s c a  y de o t r o s  t é c n i c o s  q u e  e s t é n  d e d i c a d o s  a p l a n e a r  m e d i d a s  de 
e x t e r m i n a c i ó n  en á r e a s  d o n d e  los s i s t e m a s  e c o l ó g i c o s  se p u d i e r a n  t r a s t o r n a r  por 
los i n t e n t o s  de c o n t r o l  del m o s q u i t o .  En el c o n t r o l  de los m o s q u i t o s  sólo 
se d e b e n  c o n s i d e r a r  a a q u e l l o s  i n s e c t i c i d a s  a p r o b a d o s  p a r a  el u s o  p o r  la 
A g e n c i a  de P r o t e c c i ó n  A m b i e n t a l .
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A P E N D I C E  VII: P r o t e c c i ó n  P e r s o n a l  C o n t r a  los M o s q u i t o s

El Kidíi, ae.gypt¿ p i c a  p r i n c i p a l m e n t e  d u r a n t e  la m a ñ a n a  y al a t a r d e c e r ;  
e n t r a  c o n  f a c i l i d a d  en los d o m i c i l i o s  y a m e n u d o  se c r í a  en f l o r e r o s  y en o t r o s  
r e c i p i e n t e s  a r t i f i c i a l e s  en y a l r e d e d o r  d e  las h a b i t a c i o n e s  h u m a n a s .  L a  g e n t e  
se p u e d e  p r o t e g e r  d el m o s q u i t o  e l i m i n a n d o  los c r i a d e r o s ,  r e d u c i e n d o  las f u e n t e s  
de p r o p a g a c i ó n  del m o s q u i t o ,  c o l o c a n d o  t e l a  m e t á l i c a  en las v e n t a n a s ,  u s a n d o  r o ­
p a  p r o t e g e d o r a  o r e p e l a n t e s .  E n  u n a  s i t u a c i ó n  e p i d é m i c a  se d e b e  i n s t r u i r  al p ú ­
b l i c o  q u e  evite, c u á n t o  s e a  p o s i b l e ,  c o n t a c t o  c o n  el m o s q u i t o .  L a  t e l a  m e t á l i c a  
c o m ú n  p a r a  v e n t a n a s  d e  16 x 16 ó 14 x 18 d e  s e p a r a c i ó n  p o r  p u l g a d a  (2.5 cm) s e r ­
v i r á  p a r a  i m p e d i r  la e n t r a d a  de la m a y o r í a  de los m o s q u i t o s  p e r o  no a t o d o s  los 
Aedei aogy p t ¿ . L a s  p u e r t a s  de t e l a  m e t á l i c a  d e b e n  a b r i r s e  h a c i a  a f u e r a  y d e b e n  
t e n e r  c i e r r e s  a u t o m á t i c o s .  L a  a p l i c a c i ó n  d e  i n s e c t i c i d a  q u e  d e j e  r e s i d u o s  s o b r e  
las p u e r t a s  d e  t e l a  m e t á l i c a  y los a l r e d e d o r e s  de las m i s m a s  p r o p o r c i o n a n  u n a  m a ­
y o r  p r o t e c c i ó n .  T a m b i é n  se p u e d e  r e c o m e n d a r  el u s o  d e  m o s q u i t e r o s  p a r a  p r o t e g e r  
a los i n f a n t e s  en sus c u n a s  en los l u g a r e s  q u e  o f r e z c a n  g r a n  p e l i g r o .

L as p i c a d u r a s  d e l  m o s q u i t o  se p u e d e n  a l i v i a r  a p l i c a n d o  r e p e l e n t e s  en la 
p i e l  y en la ropa. E x i s t e n  r e p e l a n t e s  l í q u i d o s  en b o t e l l a s ,  en l a t a s  de p r e s i ó n  
y en b a r r a s  solidas.

C u a n d o  los r e p e l a n t e s  l í q u i d o s  se a p l i c a n  al c u e l l o ,  la cara, las m a n o s  
y los b r a z o s ,  p r e v i e n e n  las p i c a d u r a s  de los m o s q u i t o s  p o r  d o s  h o r a s  o más, s e ­
g ú n  la p e r s o n a ,  e s p e c i e  de m o s q u i t o  q u e  a t a c a  y la a b u n d a n c i a  d e  los m o s q u i t o s .
El Aede-ó n<igyp£¿ se i n c l i n a  e s p e c i a l m e n t e  a p i c a r  en los t o b i l l o s  y la p a r t e  b a j a  
de las p i e r n a s ,  p o r  c o n s i g u i e n t e ,  se d e b e  t e n e r  c u i d a d o  en a p l i c a r  el r e p e l e n t e  
en e s t a s  áreas. E s t o s  r e p e l e n t e s  t a m b i é n  se p u e d e n  r o c i a r  en la r o p a  p a r a  h a c e r ­
la r e p e l e n t e .  M u c h o s  d e  é s t o s  s on s o l v e n t e s  de p i n t u r a s  y b a r n i c e s ,  de p l á s t i c o s  
c o m o  las m i c a s  (cristales) de r e loj, t e l a s  de r a y ó n  y las p l u m a s  de fuente. Se 
d e b e  t e n e r  c u i d a d o  de no u s a r  los r e p e l e n t e s  en los ojos, los l a b i o s  u o t r a s  m e m ­
b r a n a s  muco s a s .

E n v a s e s  de a e r o s o l  se p u e d e n  u t i l i z a r  p a r a  m a t a r  los m o s q u i t o s  a d u l t o s  en 
las casas. La m a y o r í a  de e s t o s  c o n t i e n e n  p i r e t r o  o a l l e t r i n  q u e  h a c e n  a e s t o s  
i n s e c t i c i d a s  p o c o  t ó x i c o s  p a r a  los h u m a n o s  y p r o v o c a n  la c a í d a  r á p i d a  de los m o s ­
q u i tos. E s t o s  d i s p e n s a d o r e s  de a e r o s o l  p u e d e n  t a m b i é n  c o n t e n e r  u n  s i n e r g é t i c o  
c o m o  el p i p e r o n i l  b u t ó x i d o  y o t r o  i n s e c t i c i d a  c o m o  el d i a z i n ó n  p a r a  m a t a r  los 
i n s e c t o s .  U n o s  p o c o s  s e g u n d o s  de r o c i a d o  c o n  el a e r o s o l  b a s t a  p a r a  m a t a r  la m a ­
y o r í a  de los i n s e c t o s  en u n  c u a r t o  d e  t a m a ñ o  r e g u l a r ,  u n a  t i e n d a  de c a m p a ñ a  o un 
r e m o l q u e .  E s t o s  a e r o s o l e s  n o  s o n  p e l i g r o s o s  si se u t i l i z a n  s i g u i e n d o  las i n s ­
t r u c c i o n e s  d el e n v a s e  e x c e p t o  en los c a s o s  r a r o s  en q u e  se t r a t a  de p e r s o n a s  
a l é r g i c a s  al p i r e t r o  o al s i n e r g é t i c o .
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A P E N D I C E  VIII: M é t o d o s  p a r a  E v a l u a r  el C o n t r o l  Q u í m i c o  d el M o s q u i t o

L a  e v a l u a c i ó n  de los r e s u l t a d o s  de los t r a t a m i e n t o s  a p l i c a d o s  c o m o  lar- 
v i c i d a s  y a d u l t i c i d a s  es i m p o r t a n t e  en c u a l q u i e r  e s f u e r z o  p a r a  c o n t r o l a r  el 
m o s q u i t o .  P r o b l e m a s  p u e d e n  s u r g i r  c u a n d o  a p a r e c e  u n a  r e s i s t e n c i a  de los m o s ­
q u i t o s  a los i n s e c t i c i d a s  u t i l i z a d o s .  T é c n i c a s  d e  a p l i c a c i ó n  i n c o r r e c t a s  p u e ­
d e n  r e d u c i r  la e f e c t i v i d a d  de los m é t o d o s ,  o p o s i b l e m e n t e  i n c r e m e n t a r  el r i e s g o  
de d a ñ a r  e s p e c i e s  q u e  no son o b j e t o  de la a p l i c a c i ó n .

La O r g a n i z a c i ó n  M u n d i a l  de la Salud, Genebra, Suiza, t i e n e  d i s p o n i b l e  
e q u i p o  q u e  c o n t i e n e  p r u e b a s  p a r a  m e d i r  la r e s i s t e n c i a / s u s c e p t i b i l i d a d  d e  las 
e s p e c i e s  d e l  m o s q u i t o .  E s t a s  p r u e b a s  se d e b e n  e f e c t u a r  p e r i ó d i c a m e n t e  p a r a  
a v e r i g u a r  si h a y  un c a m b i o  en el n i v e l  de s u s c e p t i b i l i d a d  de las e s p e c i e s  del 
m o s q u i t o  c o m p a r a d o  c o n  u n a  l í n e a  b a s e  e s t a b l e c i d a  a n t e r i o r m e n t e .

Una m a n e r a  c o r r i e n t e  de e v a l u a r  la e f e c t i v i d a d  d e  las a p l i c a c i o n e s  de 
l a r v i c i d a s  y a d u l t i c i d a s  es el t o m a r  m u e s t r a s  de t o d o s  los s e g m e n t o s  r e p r e s e n ­
t a t i v o s  de la p o b l a c i ó n  a n t e s  y d e s p u é s  de u n a  a p l i c a c i ó n  y c o m p a r a r  los r e ­
s u l t a d o s .  C o n  e s t e  f in las c o l e c c i o n e s  se d e b e n  h a c e r  v a r i o s  d í a s  a n t e s  y 
d e s p u é s  de la a p l i c a c i ó n .

O t r o  m é t o d o  de g r a n  u t i l i d a d  es la p r u e b a  b i o l ó g i c a  de m u e s t r a s  e n j a u l a d a s .  
Se d e b e  s e g u i r  la s i g u i e n t e  t é c n i c a  al e f e c t u a r  u n a  p r u e b a  b i o l ó g i c a  p a r a  
r o c í o s  de áreas:

L os t r a t a m i e n t o s  p u e d e n  a p l i c a r s e  en f o r m a  de n e b l i n a ,  p olvo, 
l l o v i z n a  o p o r  m á q u i n a s  de V U B  s i g u i e n d o  las i n s t r u c c i o n e s  
en las e t i q u e t a s  en c u a n t o  a la d o sis. M u e s t r a s  e n j a u l a d a s  
y r e c o g i d a s  en el c a m p o  (de 100 a 1 5 0 /  jaula) se c u e l g a n
de 3 a 6 p i e s  s o b r e  el s u e l o  e n  e s t a c i o n e s  de 150 a 300 
p i e s  d e l  p u n t o  de d e s c a r g u e  de la m á q u i n a  a lo l a r g o  de c a d a  
u n a  de tre s  c a l l e s  (de 270 a 300 p i e s  a p a r t e ) . U n o s  10 - 15 
m i n u t o s  d e s p u é s  de la a p l i c a c i ó n  las j a u l a s  se q u i t a n  y los 
i n s e c t o s  se t r a n s f i e r e n  a o t r a s  jaulas, se les d a  de c o m e r  
y se g u a r d a n  p o r  24 h o r a s  p a r a  e v a l u a r  la m o r t a l i d a d .  Se e s ­
p e r a  u n  7 0% de m o r t a l i d a d  o más.

Si la m o r t a l i d a d  en c u a l q u i e r a  de las j a u l a s  e s t a c i o n a l e s  a 
150 o 300 p i e s  es m e n o s  de u n  7 0%, se d e b e  e x a m i n a r  y a j u s t a r  
el e q u i p o  y el c o n t r o l  d el t i e m p o  p a r a  la a p l i c a c i ó n  d e l  i n ­
s e c t i c i d a .  Si d e s p u é s  de e s t o s  a j u s t a m i e n t o s  la m o r t a l i d a d  
n o  es a u n  s a t i s f a c t o r i a ,  se r e c o m i e n d a  un c a m b i o  de i n s e c ­
t i c ida. Las a p l i c a c i o n e s  a é r e a s  t a m b i é n  se p u e d e n  e v a l u a r  
u s a n d o  el m é t o d o  de b i o - e n s a y o .

Las p r u e b a s  b i o l ó g i c a s  p a r a  las l a r v i c i d a s  son de m e n o s  v a l o r  q u e  c u a n ­
do se t o m a  u n a  m u e s t r a  de los c r i a d e r o s  n a t u r a l e s  a n t e s  y d e s p u é s  de u n a  a p l i ­
c a c i ó n  .
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